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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2023/2024

O FUTURO COMECA AQUI

I. INTRODUCAO

O Plano Anual de Atividades (PAA), para o ano letivo 2023/2024, é um instrumento do exercicio da autonomia do Agrupamento de Escolas de Sardoal (AES) que
operacionaliza a missao, a visao, os valores, os eixos de intervencdo e os objetivos estratégicos definidos no Projeto Educativo 2021-2024.

Enguanto documento fundamental de planeamento ancorado no Projeto Educativo, o PAA define os objetivos e as formas de organizacgdo, elencando as atividades
e as prioridades a concretizar e identificando os recursos necessarios a sua execucdo, em conformidade com o estabelecido na alinea c), do n.91, do artigo 9.2, do Decreto-
Lei n.2 75/2008, de 22 de abril, com as alterag¢des introduzidas pela republicacdo efetuada pelo Decreto - Lei n.2 137/2012, de 2 de julho. Deste modo, o PAA assume-se
como um instrumento que expressa globalmente as inten¢des da escola, através da realizacdo de um conjunto de agées/iniciativas que motivem toda a comunidade
educativa, para a concretizacdo deste Projeto comum.

O futuro comega aqui... com rigor, exceléncia e cidadania é o lema do Projeto Educativo 2021-2024 do AES que tem como principal missdo,”... o sucesso individual
de cada discente, através da aquisicao de um conjunto de competéncias que lhes permitam crescer enquanto cidaddos ativos, justos e solidarios, capazes de exercer uma
cidadania ativa com espirito critico e criativo.” Em estreita harmonia com o Plano de Inovagdo, a Estratégia de Educagdo para a Cidadania de Escola e o Projeto Cultural de
Escola, o PAA obedece a uma légica de integracao e articulagdao, tendo em vista a coeréncia, a eficicia e a melhoria da qualidade do servi¢o educativo. Através do
desenvolvimento das atividades previstas, devidamente enquadradas nas aprendizagens essenciais e outros documentos curriculares em vigor, pretende-se motivar os
alunos para o conhecimento, aumentando os seus niveis de empenho, criatividade, autonomia, responsabilidade, integridade, bem-estar, solidariedade e cidadania. As
atividades elencadas no PAA 2023/2024 resultam do envolvimento e da reflexdo das diferentes Estruturas que integram o AES, contando com a colaboragdo de diferentes
stakeholders do Agrupamento, com o objetivo de promover o desenvolvimento das dreas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
(PASEQ), numa perspetiva de formacao integral do aluno e de articulagdo com o curriculo, tendo em vista os desafios e as competéncias do século XXI.

O Plano Anual de Atividades que se apresenta é um documento aberto e flexivel, em construcdo ao longo do ano letivo, com a possibilidade de serem introduzidas
novas atividades/iniciativas que surjam e que sejam consideradas relevantes para a prossecucdo dos objetivos do Projeto Educativo e das competéncias constantes no

PASEO, desde que obtenham parecer favoravel em Conselho Pedagdgico e sejam aprovadas pelo Conselho Geral, conforme estabelecido no Regulamento Interno do AES.
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Com o intuito de tornar mais clara a leitura do PAA, transcrevem-se os eixos de Intervencdo e correspondentes objetivos estratégicos do Projeto Educativo,

referenciados ao longo do PAA:

EIXOS DE DESENVOLVIMENTO DO PROJETO EDUCATIVO

Eixo Intervencgdo 1 - Lideranga, Autonomia e Qualidade

OE 1- Promover uma lideranca democratica, estimuladora da participacdo de todos e cada um na prossecucdo dos objetivos do Projeto Educativo.
OE 2- Implementar um sistema de garantia de qualidade.

OE 3 - Estabelecer os principios orientadores do Agrupamento.

Eixo Intervengdo 2 - Resultados Escolares e Prestagdo do servigo Educativo

OE 4 - Promover o servigo escolar e a melhoria da qualidade das aprendizagens nos diferentes ciclos de ensino e ofertas educativas do AES.
OE 5 - Implementar praticas pedagdgicas significativas e inovadoras.

OE 6 - Prestar um servi¢co educativo de reconhecida qualidade e mérito.

OE 7 - Reforgar o trabalho colaborativo e a articulagdo horizontal e vertical do curriculo.

Eixo Intervengdo 3 — Cidadania, Equidade e Inclusédo

OE 8 - Consolidar dinamicas educativas inclusivas

OE 9 - Promover o desenvolvimento pessoal e o bem-estar dos elementos da comunidade educativa.

OE 10- Fomentar valores de cidadania.

Eixo Intervengdo 4 - Comunicagdo, imagem, e identidade do AES

OE 11 - Fortalecer a imagem e a identidade do AES na comunidade.

OE 12 — Otimizar a comunicagdo interna e externa.
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No que respeita aos agentes dinamizadores do PAA, estes surgem organizados, sempre que possivel, por Estrutura dinamizadora e/ou por cddigo de grupo de

recrutamento, de acordo com a seguinte classificagao:

NiVEIS E CICLOS DE ENSINO GRUPO DE RECRUTAMENTO cODIGO
Educacgdo Pré-escolar Educacgdo Pré- escolar 100
1.2 Ciclo do Ensino Basico Ensino Basico — 1.2 Ciclo 110
Portugués e Estudos Sociais/Histdria 200
Portugués e Inglés 220
2.2 Ciclo do Ensino Basico Matematica e Ciéncias da Natureza 230
Educacdo Visual e Tecnoldgica 240
Educac¢do Musical 250
Educacdo Fisica 260
Educagdo Moral e Religiosa 290
Portugués 300
3.2 Ciclo do Ensino Basico Francés 320
e Inglés 330
Ensino Secundario Espanhol 350
Historia 400
Filosofia 410
Geografia 420
Matemdtica 500
Fisica e Quimica 510
Biologia e Geologia 520
Educacdo Tecnoldgica 530
Informatica 550
Educacdo Fisica 620
Educacgdo Especial 910

' em conformidade com a nomenclatura estabelecida pelo Decreto-Lei n.2 27/2006, de 10 de fevereiro, alterado pelos Decretos-Lei n.2 176/2014, de 12 de dezembro e n.2 16/2018,

de 7 de margo.
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Il. PLANIFICAGAO GERAL DE ATIVIDADES

O Plano Anual de Atividades (PAA), para o ano letivo 2023/2024, contempla uma grande variedade de atividades, distribuidas de uma forma equilibrada pelos
diferentes anos de escolaridade e ao longo do ano letivo. As atividades previstas sdo diversificadas, integrando diferentes categorias/modalidades que sdo asseguradas,
de forma harmoniosa, pelas diferentes Estruturas em estreita articulagdo com os stakeholders do AES. Contribuem de forma determinante para a promogao do sucesso

educativo, para o reforgo da inclusdo e para a construgdo do PASEO, dando resposta aos desafios previstos nos eixos de desenvolvimento do Projeto Educativo 2021-2024.

1.2 semestre

2.2 semestre

Ao longo do ano lketivo

Fig. 1 — Nimero de atividades (1) do PAA 2023/2024 e respetiva calendarizagdo

(1) A Figura 1 n3o inclui as 40 atividades dinamizadas pela Biblioteca Escolar que sdo parte integrante do PAA e se encontram em anexo.
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O Plano Anual de Atividades (PAA), para o ano letivo 2023/2024, encontra-se organizado, tendo em conta a data de realizagdo das diferentes atividades, de acordo

com a semestralizagdo em vigor no AES.

Deste modo, as atividades planificadas surgem organizadas da seguinte forma:

e 1.2 Semestre;

® 2.2 Semestre;

® Ao longo do ano letivo.

1.2 SEMESTRE
Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descri¢cao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
setembro 20 Dia No dmbito da campanha #EUBeachCleanup (limpeza de praias, Clube Eco-Escolas em Alunos 10€ 0€ OE 4; OE 5; OE 7;
Internacional rios, marinas, parques e jardins), promovida pela Unido Europeia articulagdo com outros (2.9; 4.9;8.9; 9.9A, OE 8; OE 10; OE
da Limpeza e numa parceria entre a Fundagdo Oceano Azul, o EUROPE docentes do AES e com o 10.2A e 12.2A); 11; OE 12

Costeira (16 a
24 de setembro
de 2023)

DIRECT Oeste, Leziria e Médio Tejo, o Municipio de Sardoal
(Gabinete de Protecdo Civil, Florestal e Bombeiros), o
Projeto/Clube Eco-Escolas e a Escola Embaixadora do
Parlamento Europeu, foi proposta a realizagdo de uma agdo de
limpeza e controlo de infestantes (acacia dealbata), na zona de
lazer da Lapa (Sardoal).

Entre os principais objetivos, destacam-se os seguintes:

* Motivar para a necessidade de mudanca de atitudes e adogdo
de comportamentos sustentaveis.

e Contribuir para a criagdo de parcerias e sinergias locais.

e Estimular o habito de participagdo, envolvendo ativamente os
jovens na tomada de decisGes e implementagdo das agdes.

e Fomentar a entreajuda e a amizade entre alunos, professores
e comunidade educativa.

Projeto Escola
Embaixadora do
Parlamento Europeu,
num trabalho de parceria
com a Fundagdo Oceano
Azul, o EUROPE DIRECT
Oeste, Leziria e Médio Tejo
e 0 Municipio de Sardoal
(Gabinete de Protegdo
Civil, Florestal e
Bombeiros).

Docentes;
Enc. de educacdo;
Comunidade.
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos
finalidades/objetivos especificos previsto previsto PE
(escola) (participantes)
setembro 26 Dia Europeu das Comemoragdo do Dia Europeu das Linguas em contexto de sala Docentes do Alunos 0€ 0€ OE 10
Linguas de aula com atividades ludicas, inquéritos, quiz on-line sobre a | Departamento das Linguas (2.2 e 32 Ciclos do
importancia de aprender linguas estrangeiras, identificagdo de em articulagdo com o Ensino Bésico e
sitios, linguas e sons e sensibilizagdo a diversidade linguistica Projeto Escola Ensino Secundario).
do mundo. Embaixadora do
Parlamento Europeu.
outubro 2 Escola de Valores: | Os alunos apresentam a comunidade educativa um tema Clube da Mdusica em Alunos 0€ 0€ OE 1; OE 3; OE
Comemoragdo do | criado em conjunto. articulagdo com docentes (2.2 Ciclo do Ensino 6; OE7; OE9;
Dia Mundial de Principais objetivos: do grupo de recrutamento Bésico); OE 10; OE 11
Musica - Reforgar os valores enquanto estudante AES; 240 Docentes;
- Estimular o gosto pela musica; (Departamento de Pessoal ndo
- Estimular o trabalho em equipa; Expressoes). docente;
- Comemorar o Dia Mundial da Musica. Comunidade.
outubro 9 Acolhimento de Acolhimento da professora sueca Annica Ahrén, coordenadora Erasmus + Alunos 70 € 0€
10 Professores em do Servigo de Educagdo Especial da Escola "Sjolinsgymnasium em articulagdo com o (2.2 e 32 Ciclos do OE 5; OE 6; OE
11 Jobshadowing Nacka" em Estocolmo (Suécia) que visitard o AES, de 9 a 12 de Projeto Escola Ensino Bésico e 7; OE 8; OE 10;
12 outubro, para conhecer o trabalho realizado no Departamento Embaixadora do Ensino Secundario); OE 11

de Educagdo Especial.

Parlamento Europeu.

Docentes;
Pessoal ndo
docente.
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos
finalidades/objetivos especificos previsto previsto PE
(escola) (participantes)
outubro 9 Exposicdo Exposigdo "Mulheres laureadas com o Prémio Sakharov" é Docentes do Alunos 0€ 0€ OE 3; OE 9; OE
a "Mulheres uma exposicdo dedicada as mulheres e ao prémio da liberdade | Departamento de Ciéncias (2.2 e 32 Ciclos do 10
23 laureadas com o de pensamento e dos direitos humanos. Atribuido pela Sociais e Humanas, Ensino Bésico e
Prémio Sakharov" | primeira vez em 1988 a Nelson Mandela e Anatoli Marchenko, em articulagdo com o Ensino Secundario);
o Prémio Sakharov para a Liberdade de Pensamento é o maior Projeto Escola Docentes;
tributo prestado pela Unido Europeia (UE) ao trabalho Embaixadora do Pessoal ndo
desenvolvido em prol dos direitos humanos. E uma forma de Parlamento Europeu e docente;
reconhecimento de pessoas, grupos e organizacbes que com a colaboragdo do Enc. de educagdo;
tenham dado um contributo excecional para a defesa da EUROPE DIRECT Oeste, Comunidade.
liberdade de pensamento. A Exposi¢cdo, composta por 11 Leziria e Médio Tejo.
painéis com fichas biograficas sobre as premiadas, estard
patente na Biblioteca Escolar entre os dias 9 e 23 de outubro.
Serd explorada pelos alunos do 3.2 ciclo e ensino secundario,
sob orientagdo de diferentes docentes do Departamento e
analisado o seu conteldo, através da realizagdo de um guido
de exploragdo.
outubro 10 Dia da Saude Sensibilizar a comunidade educativa para a importdncia da Servigos Técnico Alunos 5€ 0€ OE 9; OE 10; OE
Mental gestdo e regulagdo emocionais, na promogdo do bem-estar e Pedagdgicos (todas as turmas); 11
da salde mental. Docentes;
Pessoal ndo
docente.
outubro 11 ErasmusDays Comemoragdo da Semana Erasmus+ : Erasmus + Alunos; 0€ 0€ OE 7; OE9; OE
- partilha de testemunhos e experiéncias pelos alunos em articulagdo com o Docentes; 10; OE 11; OE
Erasmus+; Projeto eTwinning Pessoal ndo 12
- exposigdo de fotografias e cartazes alusivas ao tema. e o Projeto Escola docente;
Embaixadora do Comunidade.
Parlamento Europeu.
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- Compreender que todos néds, seres humanos, necessitamos
de uma alimentagdo saudavel que tenha em conta as
necessidades do nosso organismo;

- Levar a crianga a compreender que para se ter uma
alimentagdo saudavel é necessario comermos varios tipos de
alimentos;

- Valorizar cada alimento desde sua raiz até suas folhas
entendendo que, na alimentagdo ndo existe desperdicio, tudo
pode ser aproveitado, sem perder os seus nutrientes.

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
outubro 13 Cerimonia de No dia 13 de outubro de 2023, no Forum Altice Braga, os Clube Eco-Escolas Docentes e alunos 0€ 0€ OE 4; OE 7; OE
Entrega de alunos do Projeto/Clube Eco-Escolas participardo na Ceriménia envolvidos nas 10; OE 11; OE 12
Galarddo Eco- de Entrega do Galarddo Bandeiras Verdes Eco-Escolas 2022-23, atividades
Escolas 2022- onde serdo premiados pelo reconhecimento das boas praticas realizadas pelo
2023 ambientais durante o ano letivo transato. Clube Eco-Escolas
Nesta atividade, destacam-se os seguintes objetivos: no ano letivo
o Contribuir para a formagao integral dos alunos. 2022/2023
e Fomentar o envolvimento das familias na vida escolar.
e Privilegiar o didlogo com a comunidade educativa.
e Destacar o contributo da Escola Bésica e Secunddria Dra.
Judite Andrade, na melhoria da qualidade ambiental.
e Consolidar e manter relagdes de parceria com as instituigdes
locais, nomeadamente a Cdmara Municipal e outras.
o Participar em projetos de &mbito nacional/internacional.
outubro 16 SEMANA DA ALIMENTAGCAO:
17 Na semana em que se comemora o Dia Mundial da Alimentag&o (16 de outubro), estdo previstas as seguintes atividades:
18
19
20 "Alimenta a tua Em sala de aula, os alunos irdo realizar diversas atividades, de Docentes do Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 7;
Saude" forma transversal, relacionadas com a alimentagdo sauddvel. Departamento do 1.2 Ciclo (1.2 Ciclo do Ensino OE 8; OE 9; OE 10
Objetivos: Basico)

10
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Dieta A formadora Josefina Morgado, no ambito das aprendizagens Clube Eco-Escolas em Alunos (11.2TD; 40 € 0€ OE 5; OE 7; OE
Mediterranica essenciais da disciplina de Portugués e em articulagdo com o articulagdo com outros 11.2 TM); 10; OE 11; OE 12

Projeto/Clube Eco-Escolas, dinamizara com os formandos da docentes do AES Docentes;
Turma B, do décimo primeiro ano, dos Cursos Profissionais de Pessoal ndo
Desporto e de Multimédia, uma atividade de estudo da origem docente;
etimoldgica dos alimentos que fazem parte da dieta Enc. de educagdo;
mediterranica. Desse estudo, resultard uma exposi¢cdo de Comunidade.
alimentos que estara patente no Bar da Escola.
Entre os principais objetivos ,destacam-se os seguintes:
e Conhecer a origem etimoldgica das palavras relacionadas
com os alimentos provenientes da dieta mediterranica.
* Conhecer os beneficios de uma alimentagdo saudavel, isto é,
equilibrada e nutritiva.
e |dentificar e selecionar alimentos saudaveis.
e Contribuir para a educagdo, no ambito da saulde,
particularmente nos aspetos do combate a obesidade
infantil/juvenil.
* Promover uma alimentagdo com base em modelos de
sustentabilidade ambiental, nomeadamente a dieta
mediterranica.

outubro 20 A Praga dos No dmbito da Semana da Alimentagdo (16 a 20 de outubro) e Clube Eco-Escolas Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 6; OE 7;

Sabores em articulagdo com o Projeto/Clube Eco-Escolas e a Escola (1.2 e 2.2 Ciclos do OE 8; OE 9; OE

Promotora de Saude e Sexualidade, a Betweien ira dinamizar Ensino Basico); 10; OE 11; OE 12
um projeto pedagdgico de promogdo de uma alimentagdo e Docentes;
estilo de vida saudaveis. A atividade decorrerda no Centro Pessoal ndo
Cultural Gil Vicente, denominando-se, "A Praga dos Sabores", docente;
e conta a histéria de uma menina que alterou a sua Enc. de educacdo;
alimentagdo para ser mais saudavel, mostrando como a Comunidade.
"praga" a ajudou e a influenciou nesta jornada. O espetaculo
incluird, além da histdria, trés musicas/cancgbes e a venda do
livro," A Praga dos Sabores".

outubro Reciclar Alimenta | Atividade solidaria conjunta da Tetra Pak e da Refood que visa Projeto eTwinning Alunos 0€ 0€ OE 9; OE 10

combater o desperdicio alimentar, ajudar pessoas em situagdo
mais vulneravel e contribuir para o aumento da taxa de
reciclagem das embalagens de cartdo para bebidas em
Portugal. Desta forma, ajudando quem mais precisa e,
simultaneamente, contribuindo para a sustentabilidade
ambiental.

em articulagdo com o
Projeto Escola
Embaixadora do
Parlamento Europeu.

(2.2 e 32 Ciclos do
Ensino Basico e
Ensino Secunddrio);
Docentes;
Pessoal ndo
docente;

Enc. de educagdo;
Comunidade.
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1.2 SEMESTRE

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
outubro 24 "Descobre o A atividade consiste em visitar a Igreja Matriz e o Convento de Docente(s) titular(es) de Alunos das turmas 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 7;
25 Sardoal": Santa Maria da Caridade, no Sardoal. turma do 2.2D,3.2E e 4.°F 2.9D,3.%E e 4.9F OE 8; OE 10
31 (Departamento (1.2 Ciclo do Ensino
Visita a Igreja Objetivos: do 1.2. Ciclo) Basico)
Matriz e ao
Convento de - Identificar os vestigios do passado;
Santa Maria da - Dignificar e preservar o patrimoénio cultural;
Caridade, no - Manter a tradigdo, a cultura e o patrimdnio do Sardoal.
Sardoal
outubro 25 92 ano... e agora? | Sensibilizar os encarregados de educagdo para a importancia Servigos Técnico Enc. de educagdo; 0€ 0€ OE 4; OE 6
da orientagdo vocacional dos seus educandos no final do Pedagdgicos Comunidade.
92 ano de escolaridade;
Informar os pais acerca das atividades a dinamizar no ambito
do programa;
Consciencializar os encarregados de educagdo da importancia
das suas crencas e atitudes nas escolhas dos seus educandos.
outubro 26 Torneio de Basket | Atividade do Desporto Escolar, dinamizada em articulagdo com Desporto Escolar Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 8; 0E9
3x3 o grupo de Educagdo Fisica e com a colaboragdo dos alunos do Docentes dos grupos de (4.2 ano;
Curso Profissional Técnico de Desporto. Consiste na realizagdo recrutamento 260 e 620 2.2 e 32 Ciclos do
de um torneio interno de basquetebol em formato 3x3 com o (Departamento de Ensino Bésico e
objetivo de desenvolver a modalidade e dinamizar a vida Expressdes) Ensino Secundario)
desportiva escolar. Atividade sujeita a inscri¢do prévia dos
participantes.
outubro 30 My Halloween Comemoragdo do Halloween, através da promog¢do de um Docentes do grupo de Alunos 50 € 0€ OE 7; OE 10
31 Monster concurso criativo. Os alunos serdo incentivados a construir um recrutamento 220 (3.9, 4.9;5.9,6.9)
novembro 2 monstro com produtos reciclados, para serem expostos na (Departamento de
3 escola num local a definir. O concurso tera regulamento Linguas)

proéprio, sendo a exposicdo realizada em parceria com a BE.
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigdo resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
outubro “Devagar se vai Aplicagdo do Programa de Desenvolvimento de Competéncias | Plano de Desenvolvimento Alunos 10€ 0€ OE 4; OE 6; OE 8;
novembro ao longe” Socioemocionais "Devagar se vai ao longe" aos 1.2 e 2.2 Ciclos. Pessoal, Social e (1.2 e 2.2 Ciclos do OE 9; OE 10; OE
dezembro Objetivos: Comunitario do AES Ensino Basico) 11
Desenvolver competéncias socioemocionais e de desempenho
escolar;
Prevenir problemas comportamentais e emocionais.
“Emogdes em Aplicagdo de um programa de desenvolvimento de Alunos 10€ 0€ OE 4; OE 6; OE 8;
orbita” competéncias socioemocionais em contexto escolar; (3.2 Ciclo do Ensino OE 9; OE 10; OE
Promover um maior envolvimento na escola e nas Basico) 11
aprendizagens;
Promover competéncias socioemocionais..
novembro 4 Peditério da Liga | Ac¢do de voluntariado, em parceria com a Liga Portuguesa Projeto eTwinning Alunos 0€ 0€ OE 9; OE 10
Portuguesa contra o Cancro, envolvendo os alunos do projeto eTwinning, em articulagdo com o (8.2;9.9;10.9; 11.9;
contra o Cancro com a ajuda dos pais e encarregados de educagdo. Projeto Escola 12.9)

A atividade serd organizada e supervisionada pelos
professores responsaveis que distribuirdo os alunos por vérios
locais do concelho de Sardoal. Os donativos serdo entregues a
Delegagdo de Abrantes da LPCC.

Embaixadora do
Parlamento Europeu.
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Custo / Custo /

Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto

(escola) (participantes)

novembro 4 Visita de Estudo Visita de Estudo ao Paldcio de Mafra com os seguintes Docentes dos grupos de Alunos 0€ Custo médio por OE 3; OE 4; OE 5;

ao Palacio de objetivos: recrutamento 300, 350 e (12.2 TGEI; 12.2TD; participante: OE 6; OE 7; OE §;

Mafra 129B-Portugués: 510 11.2TM; 10.2TT) 5€ OE 9; OE 10; OE

Modulo 9- Estudo e contextualizagdo histérica e literaria da (Conselho de Turma) (POCH) 11; OE 12

obra »Memorial do Convento de José Saramago;

119 B- Fisica:

Mddulo F3 - Luz e Fontes de Luz

- Promover o interesse cientifico e tecnolégico;

- Selecionar, registar e organizar a informagdo obtida para
posteriormente apresentar ideias, questdes e respostas,
resultado de trabalhos praticos, de forma organizada e

clara, utilizando diversas tecnologias.

109B- Comunicar em Espanhol:

Modulo 3- Informagdo Turistica/Acolhimento:

- Identificar e descrever as atividades ligadas a informagdo
turistica e ao acolhimento;

- Identificar e descrever sumariamente os principais pontos de
referéncia urbanos, monumentos e outros locais considerados
atrages turisticas ;

- Compreender, informar e pedir informagdes sobre diferentes
destinos (locais, nacionais, internacionais, praia, montanha,
campo, etc.) .
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Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador(es)

Publico-alvo

Custo /
orgamento
previsto
(escola)

Custo /
orcamento
previsto
(participantes)

Objetivos PE

novembro

Alista-te por um
dia!

Atividade desenvolvida pelo RAME e que pretende melhorar a
imagem e o conhecimento das Forgas Armadas, promovendo
os Valores Militares.

Objetivos:

Receber jovens em idade escolar nas Unidades militares dos
trés Ramos das Forgas Armadas, do concelho de Abrantes;
Realizar um Programa com participagdo em atividades de
carater essencialmente prético;

Realizar tarefas orientadas para o ambiente e missdo
especificos de cada Ramo das Forgas Armadas;

Promover a identificagdo dos jovens com a Instituigdo militar.

novembro

Cidadania e
Forgcas Armadas

Palestra com a finalidade de explicar a missdo e os valores das
Forgas Armadas e como estas contribuem para o exercicio de
uma cidadania ativa e responsdvel, sustentada na capacidade
de conseguirmos basear uma vivéncia comum na partilha, na
cooperagdo, no respeito, na tolerancia, na solidariedade, na
justica e na responsabilizagdo mutua

Esta iniciativa enquadra-se no desenvolvimento obrigatério do
dominio “Seguranca, Defesa e Paz”, no 9.2 ano, de acordo com
o previsto na matriz sequencial da Estratégia de Educagdo para
a Cidadania de Escola e tem como objetivo sensibilizar os
jovens para os fatores que condicionam e promovem a
seguranca das pessoas e dos Estados.

novembro

Portugal e Forgas
Armadas

Palestra sobre a missdo e os valores das Forgas Armadas e
como estas contribuem para o exercicio de uma cidadania
ativa e responsavel, sustentada na capacidade de
conseguirmos basear uma vivéncia comum na partilha, na
cooperagdo, no respeito, na tolerancia, na solidariedade, na
justica e na responsabilizagdo mutua.

Esta iniciativa enquadra-se no desenvolvimento do dominio
“Seguranga, Defesa e Paz” e tem como objetivo sensibilizar os
jovens para os fatores que condicionam e promovem a
seguranca das pessoas e dos Estados.

Direcdao

Alunos
(4.2)

Alunos
(9.9)

Alunos
(Ensino Secundario)

0€

0€

OE 10

OE 10

OE 10
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O FUTURO COMECA AQUL

1.2 SEMESTRE

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
novembro 9 Lesbes Sessdo de esclarecimento sobre lesdes desportivas, com o Escola Promotora de Alunos do Curso 0€ 0€ OE 4; OE 7; OE §;
desportivas contributo de uma fisioterapeuta. Saude e Sexualidade em Profissional Técnico OE9
Objetivos: articulagdo com outros de Desporto
- Compreender o conceito de lesdo desportiva. docentes do AES (10.9; 11.2e 12.9)
- Conhecer as lesGes mais comuns em educagdo fisica.
- Saber prevenir as principais causas das lesGes desportivas.
- Entender quais sdo os fatores de risco, para melhor prevenir.
novembro 10 Corta Mato de Atividade do Desporto Escolar, dinamizada em articulagdo com Desporto Escolar Alunos 150 € 0€ OE 8; OE 9; OE
Sdo Martinho o grupo de Educagdo Fisica e com a colaboragdo dos alunos do Docentes dos grupos de (1.9, 2.2 e 32 Ciclos 10; OE 11
Curso Profissional Técnico de Desporto contando com o apoio recrutamento 260 e 620 do Ensino Basico e
da CMS, Bombeiros Municipais de Sardoal e GNR. Consiste na (Departamento de Ensino Secundario)
realizagdo de prova de Corta Mato interna para apuramento Expressdes)
dos alunos que representardo o AES na fase distrital de Corta
Mato Escolar. Atividade sujeita a inscricdo prévia dos
participantes.
Magusto de Sdo Comemoragdo do S. Martinho com a realizagdo de um Docentes do Alunos 300 € 0€ OE 7; OE 8; OE
Martinho! Magusto. Departamento de (todas as turmas); 10; OE 11
Com esta atividade pretende-se atingir os seguintes objetivos: Matematica e Ciéncias Docentes;
- Valorizar a Tradigdo/Cultura. Experimentais Pessoal ndo
- Fomentar o convivio da comunidade escolar. docente;
- Sensibilizar para a preservagdo do Patriménio Cultural. Enc. de Educacdo;
- Transmitir valores e saberes as novas geragdes. Comunidade.
- Realgar a importancia das parcerias no Agrupamento.
novembro 20 Semana Europeia | Desenvolvimento de atividades no 4mbito da prevencio de Escola Embaixadora do Alunos 0€ 0€ OE9; OE 10
21 de Prevengdo de | residuos, promovendo a redugdo do consumo, a reutilizagdo Parlamento Europeu em (3.2 Ciclo do Ensino
22 Residuos de produtos e materiais e a reciclagem de residuos. articulagdo com o Clube Basico e Ensino
23 Para além dos 3R, sdo elegiveis agbes de limpeza para Eco-Escolas e o Projeto Secundario);
24 sensibilizar sobre a problematica do lixo abandonado. eTwinning Docentes; Pessoal
Estas atividades serdo desenvolvidas em articulagdo com o ndo docente;
projeto Eco-Escola Sardoal e o projeto eTwinning "From trash Enc. de educacdo;
to Art". Comunidade.
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
novembro 20 Exposi¢do 25N - Esta Exposi¢do da autoria do Instituto + Liberdade, relata os Docentes do Alunos 10€ 0€ OE 4; OE 6; OE 7;
Instituto + principais episddios ocorridos apds o 25 de abril de 1974 até | Departamento de Ciéncias (2.2 e 3.2 Ciclos do OE 10; OE 11; OE
Liberdade a0 25 de novembro de 1975. E um periodo de forte turbuléncia Sociais e Humanas Ensino Bésico e 12

politica e social, conhecida como o Processo Revolucionario
em Curso (PREC). A 25 de novembro de 1975 evitou-se um
golpe de forgas de extrema-esquerda, travado por forgas
militares democraticas, o que permitiu a instauragdo de uma
democracia pluralista em Portugal. Esta exposi¢do visa
informar, recordar e refletir sobre um periodo fundamental da
nossa histéria, fundamental para a preservagdo da democracia
e da liberdade.

Entre os principais objetivos, destacam-se os seguintes:

e Conhecer os acontecimentos ocorridos entre o 25 de abril de
1974 e o0 25 de novembro de 1975.

e Explicar o golpe militar de 11 de margo de 1975.

e Explicar o que foi o Processo Revolucionario em Curso
(PREC).

e |dentificar quais os partidos que concorreram as eleigdes
para a Assembleia Constituinte, em 25 de abril de 1975.

e Conhecer o periodo designado de “Verdo Quente”.

» Destacar a importancia de Ernesto Melo Antunes na redagdo
do “Documento dos Nove”.

e Reconhecer a importdncia de Ramalho Eanes, na
neutralizagdo do golpe de forgas de extrema-esquerda.

e Destacar a importancia da implementagdo de uma
democracia pluralista em Portugal, iniciada com o 25 de abril
e consolidada ap6s o 25 de novembro de 1975.

e Valorizar o conhecimento sobre este periodo para a
preservagdo da democracia e liberdade.

Ensino Secundario);
Docentes;
Pessoal ndo
docente;

Enc. de educacdo;
Comunidade.
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
novembro 21 Exposicdo A Exposicdo “Move-te por Valores” tem como objetivo divulgar Projeto Escola Alunos 200 € 0€ OE 5; OE 6; OE 7;
"Move-te e promover a ética no desporto e a cidadania através de Embaixadora do (todas as Turmas); OE 8; OE 9; OE
por valores" testemunhos e histérias vivenciadas por individualidades Parlamento Europeu Docentes; 10; OE 11; OE 12
nacionais e internacionais ligadas ao desporto e a cidadania, em articulagdo com o Pessoal ndo
bem como abordar temas que visam sensibilizar para a | Clube da Musica, o Projeto docente;
importdncia dos valores da ética no desporto e na relagdo eTwinning e o Projeto Encarregados de
pessoal e social, como sejam o fair play, o respeito, a Erasmus+, educagdo;
tolerancia, a entreajuda e a disciplina, a compreensdo entre num trabalho de parceria Comunidade.
outros, nos recintos desportivos, nas escolas e nas associagdes realizado com o PNED, o
de juventude. Esta Exposi¢cdo é uma iniciativa do Plano IPDJ e a coordenagdo
Nacional de Etica no Desporto (PNED) / Instituto Portugués do nacional do
Desporto e Juventude, I.P., em parceria com o Programa Programa EEPE.
“Escola Embaixadora do Parlamento Europeu”.
Sessdo de A cerimonia de abertura do circuito 2023/2024 da Exposi¢do
abertura do realizar-se-a no dia 21 de novembro, na Biblioteca Escolar,
circuito 2023/24 sendo o seu inicio marcado por um momento musical, da

da Il Exposi¢do
“Move-te por
Valores”

responsabilidade do Clube da Mdsica. Seguem-se as
intervengGes da Diretora do AES, do Coordenador do PNED, da
Diretora Regional do IPDJ e da Coordenadora nacional do
Programa EEPE. Por ultimo, serd apresentada a histdria
(painel) de Escola, criado no ambito da Exposigdo "Move-te por
Valores".

18




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2023/2024

O FUTURO COMECA AQUL

1.2 SEMESTRE

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
novembro 23 Hastear da No dia 23 de novembro de 2023, hastear-se-a a nova Bandeira Clube Eco-Escolas Alunos 5€ 0€ OE 4; OE 5; OE 6;
Bandeira Verde Verde Eco-Escolas 2022-2023, em resultado do contributo (2.2 e 32 Ciclos do OE 7; OE 10; OE
Eco-Escolas 2022- | prestado pelo Agrupamento de Escolas, no ano letivo 2022- Ensino Bésico e 11; OE 12
2023 eEntregade | 2023 e entregar-se-d os certificados de participagdo no Ensino Secundario);
Diplomas de referido projeto a todos os membros do Conselho Eco-Escola Docentes;
Participacdo no Sardoal, do pretérito ano letivo. Pessoal ndo
Projeto/Clube Destacam-se os principais objetivos: docente;
Eco-Escolas 2021- | ¢ Reconhecer o mérito ambiental do trabalho desenvolvido Enc. de educagdo;
2022 pelo Agrupamento de Escolas de Sardoal. Comunidade.
e Mostrar reconhecimento pelo trabalho desenvolvido pelos
elementos do Conselho Eco-Escola durante o ano 2022-2023.
* Fomentar o espirito de uma verdadeira cidadania ambiental.
novembro 23 Dia da Floresta No dia e/ou semana de 23 de novembro de 2023, comemorar- Clube Eco-Escolas Alunos 0€ 0€ OE 5; OE 7; OE
a Autdctone - 23 de | - se-a o “Dia da Floresta Autéctone”, com varias atividades de em articulagdo com o (1.2 Ciclo do Ensino 10; OE 11; OE 12
30 novembro de sensibilizagdo, plantagdo de drvores autdctones (carvalhos e Projeto Escola Basico, 8.2A, 8.9B,
2023 sobreiros) e controlo de infestantes. Esta atividade é Embaixadora do 9.2Ae
dinamizada pelo Conselho Eco-Escola, em articulagdo com o Parlamento Europeu, o 12.9B);
Gabinete de Protegdo Civil, Florestal e Bombeiros da Camara | Gabinete de Protegdo Civil, Docentes,
Municipal de Sardoal, tendo ainda como parceira a Escola Florestal e Bombeiros da Pessoal ndo
Embaixadora do Parlamento Europeu. Camara Municipal de docente;
Entre os principais objetivos destacam-se os seguintes: Sardoal. Enc. de educagdo;
* Promover a prética da sustentabilidade na escola. Comunidade.
* Motivar para a necessidade de mudanga de atitudes e
adogdo de comportamentos sustentaveis no quotidiano.
¢ Estimular o habito de participagdo, envolvendo ativamente
os jovens na tomada de decisGes e implementagdo das agles.
e Fomentar a entreajuda e a amizade entre alunos, professores
e comunidade educativa.
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
novembro 24 Visita a Visita de estudo a Academia de Alcochete, almogo e posterior Docentes dos grupos de Alunos do Curso 0€ Custo médio por OE 1; OE 4; OE 5;
Academia, Museu | visita ao Estddio e museu do Sporting em Alvalade. Com esta | recrutamento260e 620e | Profissional Técnico participante: OE 6; OE9; OE 11
e Estadio do visita, iremos proporcionar aos alunos do Curso Profissional de Técnico especializado de de Desporto e 26,43 €
Sporting Desporto a oportunidade de vivenciar presencialmente os Turismo Técnico de Turismo (POCH)
processos de treino inerentes ao Futebol, nomeadamente ao (Conselho de Turma) (10.9; 11.2e 12.9)
desenvolvimento dos jovens desportistas da academia. Na
visita ao estadio, os conteldos da disciplina de Desporto e de
Desportos Coletivos serdo consolidados ao vivo. A visita ao
Museu serd uma forma de desenvolver a cultura e
conhecimento dos alunos (desporto e turismo) sobre um dos
clubes icénicos de Portugal.
novembro 25 Participagdono | No dmbito do plano de formagdo dos cursos profissionais de Docente do grupo de Alunos do Curso 0€ Custo médio por OE 4; OE 5; OE §;
evento "Portugal | Técnico de Desporto, surge a oportunidade de participar no recrutamento 620 Profissional Técnico participante: OE9; OE 11
Fit 2023" maior evento de "Fitness" de Portugal, que ocorrerd em (Conselho de Turma) de Desporto 35€
Santarém no dia 25 de novembro do presente ano civil. O (10.9; 11.2e 12.9) (POCH)
objetivo desta participagdo serd consolidar as aprendizagens
desenvolvidas nos trés anos dos cursos profissionais de
Técnico de Desporto, cuja disciplina de Desportos de Gindsio
revela um importante enquadramento. Paralelamente,
pretende-se que os alunos tenham acesso a uma mostra das
variadas profissdes no contexto da "Saude e Bem-estar"
através das diversas oportunidades do mercado do "Fitness".
novembro 27 Seminario Encontro dos alunos do ensino secundario com o Escola Embaixadora do Alunos 0€ 0€ OE 1; OE 4; OE 6; OF

“Democracia em
Agdo na UE” -
Qual o papel dos
jovens no futuro
da Europa ?

eurodeputado do PCP, Jodo Pimenta Lopes no ambito das
eleicBes europeias e da iniciativa de cidadania europeia “
Democracia em Agdo”, que visa incentivar os jovens a terem
um papel mais ativo nas questdes europeias.

Parlamento Europeu

(Cursos Cientifico-
Humanisticos)

8, 0E9; OE 10
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Resisténcia e
Companhia de
Teatro "O Sonho"
para assistir a
peca de teatro
"Auto da barca
do Inferno", de
Gil Vicente

modo literario-texto dramatico e reflitam sobre a politica
cultural e repressiva do Estado Novo.

Entre os principais objetivos, destacam-se os seguintes:

¢ Interpretar textos literarios de diferentes géneros e graus de
complexidade, com vista a construgdo de um conhecimento
sobre a literatura e a cultura portuguesas, valorizando-as
enquanto patriménio de uma comunidade.

* Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos presentes na
pega de teatro.

e Comparar textos de diferentes épocas em fungdo dos temas,
ideias, valores e marcos histéricos e culturais.

e Desenvolver a capacidade de observagdo, andlise e
comunicagdo.

e Conhecer os métodos de atuagdo da censura e da Policia
Internacional e Defesa do Estado (PIDE).

® Permitir ao aluno desenvolver in loco a sensibilidade estética
e uma atitude critica, enquanto fruidor de objetos de cultura.

e Valorizar o patriménio histérico-cultural, como ato de
cidadania.

e Recolher dados significativos de utilizagdo futura,
relacionados com as aprendizagens (dominio cognitivo) e com
o papel formativo das disciplinas.

* Proporcionar momentos de convivéncia, sentido de
camaradagem e cooperagdo (turma, interturmas...).

e Permitir uma maior articulagdo entre o trabalho
desenvolvido na disciplina de Agir e Aprender e as
aprendizagens essenciais das disciplinas de Cidadania e Mundo
Atual, Portugués e Comunicar com Arte, com vista a
construgdo das competéncias previstas no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | orgamento or¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
novembro 29 Visita de estudo Esta visita foi proposta no ambito das disciplinas de Agir e Docentes dos grupos de Alunos 0€ Custo médio por OE 2; OE 4; OE 5;
ao Museu do Aprender, Cidadania e Mundo Atual, Portugués e Comunicar recrutamento 300, 400 e (9.9) participante: OE 6; OE 7; OE 8;
Aljube - com Arte, pretendendo-se que os adquiram e consolidem as 420 6,30 € OE 10; OE 11; OE
Republica e aprendizagens relacionadas com conhecimentos e saberes do (Conselho de Ano) (Enc. de educagdo) 12
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
novembro 29 Seminario / Na sequéncia da atribuigdo ao AES da distingdo "Escola Escola Embaixadora do Docente 0€ 0€ OE 1; OE 6; OE
30 Encontro Europeu | Embaixadora do Parlamento Europeu 2022/2023", o AES Parlamento Europeu em 11; OE 12
de EPAS - Escolas | aceitou o convite da coordenagdo nacional deste Programa e articulagdo com a
Embaixadoras do | estarad representado, em Bruxelas, num encontro de Escolas coordenagdo nacional do
Parlamento Embaixadoras do Parlamento Europeu dos 27 Estados Programa EEPE/EPAS
Europeu membros. Este encontro prevé a participagdo num seminario
que privilegiard o intercambio de praticas de exceléncia, a
cooperagdo na execugdo do programa, o estabelecimento de
parcerias e a participagdo num conjunto de atividades
organizadas pelo Parlamento Europeu.
novembro 30 Concurso Prémio | Atividade desenvolvida, no ambito da disciplina de Cidadania Docentes dos grupos de Alunos 0€ 0€ OE 3; OE 5; OE 6;
Floresta é e Mundo Atual, na componente de Cidadania e recrutamento 400 e 420 (9.9) OE 7; OE 8; OE
Sustentabilidade Desenvolvimento, inserida no dominio “Desenvolvimento | (9.2 ano) do Departamento 10; OE 11; OE 12
2023-2024 Sustentdvel”, em articulagdo com o Projeto/Clube Eco-Escolas, de Ciéncias Sociais e

pretendendo-se ndo apenas realizar um trabalho a concurso,
mas conhecer e contribuir para uma mudanga de
comportamentos de preservagdo e de sustentabilidade da
floresta, sobretudo portuguesa.

Destacam-se os seguintes objetivos:

e Contribuir para a mudanga na construgdo de um mundo
sustentavel, inclusivo, pacifico e justo, que promova a
melhoria da qualidade de vida e que atenda as necessidades
das atuais geragGes e das geragdes vindouras.

e Alertar e sensibilizar a populagdo para a importancia e valor
da floresta portuguesa a nivel social, ambiental e econémico.
¢ |dentificar e compreender os conceitos associados ao
dominio em estudo.

e Compreender a importancia do respeito pelo dominio em
estudo enquanto etapa fundamental para o pleno
desenvolvimento da personalidade, atitudes e sentido de
cidadania dos jovens.

Humanas
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
novembro Emogdes a cores Identificagdo e reconhecimento de emogdes: Servigos Técnico Criangas 0€ 0€ OE 5; OE 6; OE9
dezembro Dindmicas de grupos: “Dar nome ao que sentimos”; “Caga Pedagdgicos (Educagio
janeiro Corages” (no exterior) Pré-escolar)
Visualizagdo do PowerPoint- “As maos ndo sdo para bater”
Dinamicas de grupo:
-“0espelho”
- “Vamos brincar ao Faz de Conta “
Objetivos:
- Promover atividades facilitadoras do reconhecimento das
emogBes em si préprio e nos outros.
- Desenvolver competéncias de gestdo dos diferentes estados
emocionais.
- Promover atitudes e comportamentos facilitadores do
funcionamento do grupo.
dezembro 3 Mobilidade de ALEMANHA - Mobilidade de alunos (10 alunos+ 4 professores) Erasmus+ Alunos 0€ 0€ OE 1; OE 4; OE 5;
a alunos: Alemanha | no ambito de uma parceria KA1, com a escola Europaschule em articulagdo (Ensino Secundario); OE 6; OE 8; OE
9 Langerwehe (Coldnia) com o objetivo de desenvolver o projeto com o Projeto Docentes. 10; OE 11
" European Democracy" destinado a alunos do ensino Escola Embaixadora
secundario. do Parlamento Europeu
dezembro 4 Dia Internacional | - Jornada de Convivio com o CRIA (Abrantes) através de Docentes dos grupos de Alunos 10€ 0€ OE 2; OE 5; OE 6;
da Pessoa com realizacdo de um encontro d? Boccia. recrutamento 250, 260 e (todas as turmas); OE 8; OE 10; OE
Deficiéncia - Momento de musica e movimento 620 (Departamento de Docentes; 11
ExpressGes) em parceria Pessoal ndo
com docente do grupo de docente.

recrutamento 910
(Departamento da
Educacdo Especial) e
em articulagdo com o
Projeto Escola
Embaixadora do
Parlamento Europeu.
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
dezembro 6 Visita a "Casa" da | Esta visita tem como objetivo conhecer o edificio fisico onde Docentes do grupo de Alunos 0€ 0€ OE 2; OE 6; OE
Democracia Local | funciona o érgdo autédrquico local, bem como participar numa recrutamento 400 (10.2 e (10.2 A-LH; 10; OE 11; OE 12
sessdo de Camara, na qual os alunos terdo a oportunidade de | 12.2) do Departamento de 12.2 A - LH);
expor e debater as suas ideias e aprofundar os seus | Ciéncias Sociais e Humanas Docentes.

conhecimentos sobre o funcionamento dos
autarquicos locais.

Esta atividade tem como principais objetivos/finalidades:

* Incentivar o exercicio de uma cidadania ativa, o espirito
critico e o interesse dos alunos pela participagdo civica e
politica.

* Envolver os alunos no processo de decisdo democrética,
valorizando a importancia da sua participagdo e do seu
contributo para a resolugdo de questdes que afetam a
populagdo local.

® Proporcionar uma reflexdo conjunta sobre o presente e o
futuro do Sardoal, numa légica de partilha e de busca conjunta
por solugdes que respondam as suas expectativas e
necessidades.

e Comparar os sistemas democraticos na Grécia Antiga e o
sistema atual.

orgdos
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
dezembro 13 Visita de estudo Respeito e valorizagdo pelo ambiente natural e Educadoras Criangas 0€ Custo médio por OE 5; OE 8; OE 10
14 Planetario - desenvolvimento de atitudes criticas e interventivas (Departamento da (Educacdo participante:
Centro de Ciéncia | relativamente ao que se passa no meio que nos rodeia. Educagdo Pré-escolar) Pré-escolar) 4€
Viva de (Enc. de educagdo)
Constancia
dezembro 13 Visita de Estudo a | Nos dias 13 (8.2A) e 14 (8.2B) de dezembro de 2023, os alunos Docentes do grupo de Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 6;
14 Igreja Matriz de das turmas A e B, do oitavo ano, na disciplina de Cidadania e recrutamento 400 (8.2 (8.9) OE 7; OE 8; OE

Sardoal -
Conhecer a obra
do Mestre do
Sardoal

Mundo Atual realizardo uma visita de estudo/saida de campo
a Igreja Matriz e Igreja da Misericérdia, em Sardoal, tendo por
objetivo a consolidagdo das aprendizagens essenciais sobre a
temdtica do "Renascimento". A visita sera guiada pelo Técnico
de Turismo, José Laia ou pelo Técnico de Restauro, Jodo
Soares, com o apoio das docentes.

Entre os principais objetivos especificos, destacam-se os
seguintes:

* Compreender a inspiragdo classica da arte renascentista.

e Identificar as principais caracteristicas técnicas, estéticas e
formais da pintura renascentista.

® Conhecer a obra do Mestre do Sardoal na Igreja Matriz.

» Analisar a fachada quinhentista da Igreja da Misericérdia.

e Desenvolver a capacidade de reflexdo, a sensibilidade
estética e o juizo criativo, estimulando a produgdo e fruigdo de
bens culturais.

¢ Trabalhar em equipa/grupo e usar diferentes meios para
comunicar.

e Utilizar e dominar instrumentos diversificados para
pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar informagédo de
forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes
documentais.

¢ Colaborar em diferentes contextos comunicativos, de forma
adequada e segura, utilizando diferentes tipos de ferramentas,
com base nas regras de conduta e bom comportamento.

ano) do Departamento de
Ciéncias Sociais e Humanas

10; OE 11; OE 12
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descricdo resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | orgamento orcamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
dezembro 16 Abragos Gratis Visita a Obidos Vila Natal com o objetivo de distribuir "Abragos Projeto eTwinning Alunos 0€ 0€ OE 9; OE 10
Gratis", numa agdo de solidariedade e de sensibilizagao. em articulagdo com o (2.2 e 32 Ciclos do
Objetivos: Projeto Escola Ensino Bésico e
- promogdo dos afetos e da solidariedade social criativa; Embaixadora do Ensino Secundario)
- fortalecimento dos lagos-escola meio; Parlamento Europeu
-sensibilizagdo para a protegdo das classes sociais mais
desfavorecidas;
-contato com a realidade social local.
dezembro 18 Workshop Atividade proposta pelo Conselho Eco-Escola Sardoal e Escola Promotora de Encarregados de 60 € 0€ OE 9; OE 10; OE
“Como dinamizada pela nutricionista Dra. Célia Lopes, em parceria Saude e Sexualidade em educacgdo; 11; OE 12
confecionar com a Escola Promotora de Saude e Sexualidade. Este articulagdo com outros Comunidade.
Lanches workshop tera o objetivo de ensinar os Pais/Encarregados de docentes do AES

Saudaveis?”

educacdo a preparar lanches nutritivos e sauddveis para os
seus educandos/filhos e para si proprios.

Entre os principais objetivos, destacam-se os seguintes:

e Conhecer a Roda dos Alimentos.

¢ Aprender a confecionar lanches saudaveis e equilibrados.

® Preparar um lanche com alimentos de, pelo menos, dois
grupos distintos, para que haja um equilibrio entre o
fornecimento de diferentes nutrientes.

e Contribuir para a educagdo, no ambito da saude,
particularmente nos aspetos do combate a obesidade
infantil/juvenil.
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Incentivar o gosto pela representagdo;
Desenvolver a autonomia, espirito critico e a criatividade.
Desenvolver capacidades motoras e técnicas.

No final do espetdculo, serdo entregues os diplomas com a
finalidade de reconhecer o mérito académico, social e
desportivo dos alunos no ano letivo transato.

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
dezembro 19 Visita de estudo eConsolidar conhecimentos adquiridos; Docentes dos grupos de Alunos 0€ Custo médio por OE 3; OE 4; OE 5;
ao Centro de eProporcionar uma abordagem estimulante e inovadora dos recrutamento 400,510 e (7.9) participante: OE 7; OE 10
Ciéncia Viva de conteudos programaticos, fora do contexto da sala de aula; 520 6€
Constancia e ao eProporcionar aos alunos experiéncias praticas que favorecam (Conselho de Ano) (Enc. de educagdo)
Campo Militar de | a sua aprendizagem;
Santa Margarida eSensibilizar os alunos para a preservagdo e protegdo do
patrimdnio arquitetdnico e cultural;
ePermitir uma maior articulagdo entre as aprendizagens
essenciais das disciplinas de Fisico-Quimica, Cidadania e
Mundo Atual e a disciplina de oferta complementar - Agir e
Aprender;
ePromover a educagdo para uma cidadania cultural e
ambiental
dezembro 19 Cerimodnia de Espetdculo de Natal com temas musicais alusivos a época e | Projeto Cultural de Escola, Alunos 20€ 0€ OE 2; OE 3; OE 6;
Natal...Musica, ginastica artistica, para a comunidade com os seguintes Clube da Musica e Clube (5.9,6.2e 7.9); OE 7; OE 8; OE9;
Movimento e objetivos: do Teatro em articulagdo Docentes; OE 10; OE 11; OE
Momentos de Promover a partilha e o trabalho de equipa; com a Diregdo e outros Pessoal ndo 12
Mérito Estimular o gosto pela apresentacgdo; docentes do AES docente;
Desenvolver e consolidar contetdos da disciplina de Educagdo Encarregados de
Musica e Educagdo Fisica; educacgdo;
Sensibilizar para a partilha de afetos; Comunidade.
Utilizar a voz e o corpo como instrumento de trabalho;
Perceber a importancia da linguagem ndo verbal, no processo Alunos que
da comunicagéo; integram os
Relacionar a arte dramatica com outras manifestacGes Quadros de Mérito
artisticas; Escolar
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigdo resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | orgamento or¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
dezembro 20 Visita de Estudo a | Com esta visita de estudo, inserida no ambito da Disciplina de Docentes dos grupos de Alunos do Curso 0€ Custo médio por OE 1; OE 4; OE 5;
Exposig¢do: Estudo do Movimento, vamos consolidar os conhecimentos recrutamento 520 e 620 Profissional Técnico participante: OE 6; OE 8; OE 9;
"0 sobre osteologia, miologia e anatomia humana da disciplina. (Conselho de Turma) de Desporto 7,10 € OE 11
Corpo Humano" Esta exposi¢do de renome permite ver corpos humanos de (10.9; 11.2e 12.9) (POCH)
forma pormenorizada e detalhada, permitindo aos alunos
verificar pessoalmente aquilo que, em sala de aula, apenas é
possivel por imagens.
dezembro 20 "O NATAL Os alunos irdo cantar para a comunidade educativa cangbes Docentes do Alunos 0€ 0€ OE 7; OE 9; OE 10
é natalicias e declamar poemas alusivos a quadra. Departamento do 1.2 Ciclo (1.2 Ciclo);
magico" Objetivos: Docentes;
- Transmitir mensagens de agradecimento, paz, amor, Pessoal ndo
felicidade, esperanga e convivéncia harmoniosa para toda a docente;
comunidade escolar; Encarregados de
- Promover a harmonia entre todos. educagdo;
Comunidade.
dezembro “Ja viste, - Criagdo de mensagens positivas escritas pelos alunos em | Plano de Desenvolvimento Alunos 10€ 0€ OE 4; OE 5; OE 6;

tu és incrivel!”

”, u

formato “whatsapp”;
banho.

n, u

snapchat”; “instagram” nas casas de

Objetivos:

Promover e reforgar a autoestima e autoimagem dos alunos;
Identificar pontos fortes pessoais;

Melhorar o bem-estar emocional, social e fisico;

Sentir mais confianga para participar em atividades sociais e
escolares.

Pessoal, Social e
Comunitario do AES

(32 Ciclo do Ensino
Basico e Ensino
Secundario)

OE 8; OE 9; OE
10; OE 11

28




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2023/2024

1.2 SEMESTRE

O FUTURO COMECA AQUL

Natal

Objetivos:

- viver o espirito de Natal;

- preservar as tradigdes;

- estimular a criatividade;

- desenvolver a capacidade de representagdo e expressdo
através do desenho, pintura e escultura;

- proporcionar o dominio de técnicas de expressdo.

recrutamento 240
(Departamento de
Expressoes)

Ciclos do Ensino
Basico)
Docentes;
Pessoal ndo
docente;
Enc. de educagdo;
Comunidade.

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
dezembro “Natal sem Produgdo de aderegos para uma arvore de Natal jd iniciada em Clube Eco-Escolas em Alunos 10€ 0€ OE 7; OE 10; OE
Residuos” - anos anteriores, pelo elementos do Projeto/Clube Escolas e articulagdo com outros (8.2, 9.2A e 12.9B); 11; OE 12
Arvore de Natal pela turma A, do nono ano, no dmbito da componente docentes do AES Docentes;
Cidadania e Desenvolvimento, na tematica — Desenvolvimento Pessoal ndo
Sustentdvel, com materiais reutilizaveis. docente;
* Promover a prética da sustentabilidade na Escola. Enc. de educacdo;
¢ Produzir "obras de arte" recorrendo a materiais reutilizaveis. Comunidade.
e Fomentar a criatividade.
* Fomentar a entreajuda e a amizade entre alunos, professores
e comunidade educativa.
dezembro Um Presépio com | Construgdo de um presépio e de uma arvore de Natal com Docentes dos grupos de Alunos 0€ 0€ OE 5; OE 7; OE §;
janeiro muita BioQuimica | materiais e reagentes dos laboratérios de Fisica e Quimica e de recrutamento 510 e 520 (3.2 Ciclo do Ensino OE 10; OE 11
Biologia e de Geologia. (Departamento de Basico e Ensino
Com esta atividade pretende-se atingir os seguintes objetivos: Matematica e Ciéncias Secundario:10.2 A -
- Realizar atividades ludico-pedagdgicas de interiorizagdo das Experimentais) CT; 11.2A;11.9B-
tematicas abordadas. TMe 12.2 A-CT);
- Estimular o gosto pela ciéncia e a vontade de aprofundar Docentes;
conhecimentos. Pessoal ndo
- Proporcionar aos alunos experiéncias cientificas que docente;
favoregam a sua aprendizagem. Enc. de educagdo;
Comunidade.
dezembro Decoragdes de Decorar varios espagos da escola com motivos natalicios. Docentes do grupo de Alunos (2.2 e 32 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 7;

OE 10; OE 11
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigdo resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
dezembro Exposi¢do/ Exposicdo/ venda dos trabalhos realizados no clube Recicl'Art. Clube Recicl’Art Alunos; 0€ 0€ OE 10; OE 11; OE
Vendas do - Sensibilizar os alunos para os problemas ecoldgicos e Docentes; 12
Recicl’Art - Natal ambientais; Pessoal ndo
- Incentivar, no dominio artistico, a reciclagem e o docente;
reaproveitamento de materiais que, terminado o seu ciclo de Enc. de educagdo;
vida, normalmente iriam para o lixo; Comunidade.
- Sensibilizar para a importancia das artes;
- Desenvolver a criatividade;
- Desenvolver competéncias e comportamentos de
criatividade, iniciativa, autonomia, sentido de
responsabilidade e colaboragéo;
- Promover e divulgar as artes plasticas como forma de
expressdo individual e coletiva;
- Fomentar a perseveranga, a criatividade, e a autoconfianga,
tdo necessarias ao longo da vida;
- Usar diversos tipos de materiais reutilizaveis;
- Construir objetos de arte e/ou modelos e diversas formas de
expressdo artistica com reaproveitamento de materiais.
dezembro Cabazes Acdo de solidariedade e voluntariado destinada a recolha de Projeto eTwinning Alunos 0€ 0€ OE 9; OE 10
Solidarios bens alimentares para familias carenciadas. em articulagdo com o (2.2 e 32 Ciclos do

Objetivos:

desenvolvimento do voluntariado jovem e da solidariedade
social;

- fortalecimento dos lagos-escola meio;

-sensibilizagdo para a prote¢do das classes sociais mais
desfavorecidas;

-contato com a realidade social local.

Projeto Escola
Embaixadora do
Parlamento Europeu

Ensino Bésico e
Ensino Secunddrio);
Docentes;
Pessoal ndo
docente;

Enc. de educacdo;
Comunidade.
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
janeiro 10 MegaSprint: - torneio interno com o objetivo de dinamizar a vida desportiva Desporto Escolar Alunos 20€ 0€ OE 5; OE 8; OE9;
fase escolar escolar e apurar os alunos representantes do AES para a fase Docentes dos grupos de (2.2 e 32 Ciclos do OE 10
distrital; recrutamento 260 e 620 Ensino Bésico e
- atividade organizada pelo Grupo de Educagdo (Departamento de Ensino Secundario)
Fisica/Desporto Escolar com a colaboracdo dos alunos do Expressées)
Curso Profissional Técnico de Desporto;
- atividade mediante inscri¢do prévia.
janeiro 12 Agdo de O Laser Run como modalidade de introdugdo ao Pentatlo Docente do grupo de Alunos do Curso 0€ 0€ OE 1; OE 2; OE 3;
formagdo em Moderno. recrutamento 260 Profissional Técnico OE 4; OE5; OE6
Laser Run (Conselho de Turma) de Desporto
(10.9)
janeiro 15 Dia dos Amigos “Bingo da amizade” Servigos Técnico Alunos 15€ 0€ OE 3; OE 4; OE 5;
Promover um conjunto de atividades/ dindmicas relacionadas Pedagdgicos (Todas as turmas); OE 6; OE 8; OE 9;
com a amizade. e Docentes; OE 10; OE 11
Proporcionar a Comunidade Educativa a possibilidade de | Plano de Desenvolvimento Pessoal ndo
reforgar relagdes; conhecer colegas; aumentar a coesdo e o Pessoal, Social e docente.
bem-estar na escola. Comunitario do AES
janeiro 19 Cantar as Janeiras | Consiste em cantar uma musica tradicional, no pelourinho da Docentes Alunos 0€ 0€ OE 3; OE 7; OE 9;
vila, pelos alunos do primeiro ciclo, anunciando o nascimento (Departamento do 12 (1.2 Ciclo do Ensino OE 10; OE 11
de Jesus e desejando um feliz ano novo. Ciclo) Basico)
Docentes;
Objetivos: Pessoal ndo
docente;
- Vivenciar atividades relacionadas com as tradigbes da Enc. de Educagdo;
localidade onde se insere a escola; Comunidade.
- Conhecer diferentes tipos de textos literdrios e relaciona-los
com a cultura oral e literaria portuguesa;
- Recuperar cantigas, quadras e musicas tradicionais.
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Investigacao
Mario Ruivo e
Companhia “O
Sonho”, para

assistir a peca de

teatro “ Farsa de

Inés Pereira”, de
Gil Vicente

dando a conhecer o papel dos navios de investigagdo no
estudo dos Oceanos, através de visitas guiadas ao navio de
investigagdo Mdrio Ruivo, propriedade do Instituto Portugués
do Mar e da Atmosfera (IPMA). Os principais problemas que
afetam os Oceanos e a importancia do conhecimento cientifico
na gestdo sustentdvel dos recursos marinhos serdo alguns dos
topicos a abordar. Além dessa atividade, os alunos irdo assistir,
de uma forma ludica e interativa a peca de teatro "Farsa de
Inés Pereira", do dramaturgo Gil Vicente.

Entre os principais objetivos, destacam-se os seguintes:

¢ Relacionar a importancia da plataforma continental com as
potencialidades de pesca e tipos de pesca, partindo, entre
outras, das caracteristicas do relevo submarino portugués.

e Discutir as potencialidades da extensdo da zona econémica
exclusiva portuguesa, considerando a exploragdo de recursos
do subsolo marinho e as medidas de mitigagdo dos problemas
no ambito da sua gestdo e controlo.

e Identificar potencialidades turisticas do litoral e do relevo
submarino, nos contextos local, regional e nacional, a partir de
casos concretos reportados em diferentes fontes.

e Monitorizar perigos e riscos do meio local, como, por
exemplo, na exploragdo dos recursos do subsolo e das areas
do litoral, para sensibilizar a comunidade para a necessidade
de uma gestdo sustentavel do territdrio.

® Relacionar a pressdo sobre o litoral com a necessidade do
desenvolvimento sustentado das atividades de lazer e de
exploragdo da natureza, apresentando casos concretos
reportados em fontes diversas.

® Mostrar a evolugdo dos instrumentos nduticos, cartograficos
e técnicas de navegagdo desde os Descobrimentos até a
atualidade.

420-10.2e12.2
(Conselho de Ano /Turma)

10.9A e alunos de
Geografia C do
12.2A-6,30 €
(Enc. de educagéo)
10.2B-6,30 €
(POCH)

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
janeiro 24 Visita de Estudo Pretende-se com esta atividade, consolidar aprendizagens Docentes do grupo de Alunos 0€ Custo médio por OE 4; OE 5; OE 6;
ao Navio de essenciais das disciplinas de Geografia, Histéria e Portugués, recrutamento 350, 400 e (10.9) participante: OE 7; OE 10; OE

11; OF 12
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e Interpretar textos literdrios portugueses de diferentes
autores e géneros, produzidos entre os séculos XlI e XVI.

e Contextualizar textos literarios portugueses anteriores ao
século XVIl em fungdo de marcos histdricos e culturais.

e Comparar textos em fungdo de temas, ideias e valores.

* Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos presentes na
pega de teatro.

® Permitir ao aluno desenvolver in loco a sensibilidade estética
e uma atitude critica, enquanto fruidor de objetos de cultura.

e Interiorizar a defesa do patrimdnio histérico-cultural, como
ato de cidadania.

e Recolher dados significativos de utilizagdo futura,
relacionados com as aprendizagens (dominio cognitivo) e com
o papel formativo das disciplinas;

e Proporcionar momentos de convivéncia, sentido de
camaradagem e cooperagdo (turma, interturmas...).

e Permitir uma maior articulagdo entre as aprendizagens
essenciais das disciplinas de Cidadania e Desenvolvimento,
Geografia, Histéria e Portugués, com vista a construgdo das
competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria.

1.2 SEMESTRE

Humanos para
Todos" - Palestra
"Seremos todos
livres e iguais?
Os Direitos
Humanos no
Mundo"

articulagdo com o CES vai a Escola, em que se pretende dar a
conhecer a evolugdo do sistema de protegdo dos Direitos
Humanos, os seus instrumentos e principais instituigdes no
plano universal e regional, com particular destaque para o
sistema europeu de prote¢do dos direitos humanos. A reflexdo
em torno deste tema, seus niveis de garantia, respeito e
protecdo sera igualmente feita por relagdo com o caso
portugués e recorrendo a exemplos do quotidiano com os
quais os estudantes se possam identificar.

Escola Embaixadora do
Parlamento Europeu

(Cursos Cientifico-
Humanisticos do
Ensino Secundario)

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descri¢cao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgcamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
janeiro 26 Projeto "Direitos Palestra dinamizada pela Dra. Daniela Nascimento, em Projeto Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 9;

OE 10
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Dia

Atividade

1.2 SEMESTRE

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador(es)

Publico-alvo

Custo /
or¢amento
previsto
(escola)

Custo /
orcamento
previsto
(participantes)

Objetivos PE

janeiro

29

Assembleia
de
Alunos

Assembleia de Alunos dinamizada pelos Embaixadores
Juniores do Projeto Escola Embaixadora do Parlamento de
Jovens, em articulagdo com os responsaveis pelo Projeto
Parlamento dos Jovens para a promog¢do do debate das
medidas apresentadas em sede de Sessdo Escolar do
Parlamento dos Jovens e que serdo apresentadas na Sessdo
Distrital do referido Projeto. Pretende-se, com esta Assembleia
de Alunos, contribuir de forma efetiva para a participagdo dos
estudantes na vida escolar e na discussdo dos problemas;
mobilizar os alunos, dando-lhes voz para uma intervengdo
responsavel, organizada e empreendedora na vida escolar;
promover o debate democratico, o respeito pela diversidade
de opiniGes e pelas regras de formacgdo das decisdes; educar
para a cidadania, estimulando o gosto pela participagdo civica
e politica; estimular as capacidades de expressdo e
argumentacdo na defesa das ideias, com respeito pelos
valores da tolerancia e da formagdo da vontade da maioria;
sublinhar a importancia da contribuigdo de cada um para a
resolugdo de questdes que afetem o seu presente e o futuro
individual e coletivo.

Projeto Escola
Embaixadora do
Parlamento Europeu
em articulagdo com o
Parlamento dos Jovens

Alunos
(9.9,10.9,11.2¢
12.9)

0€

0€

OE 1; OE 10

Debate Escolar do
Parlamento dos
Jovens
“Viver abril na
escola"

Debate sobre o tema "Viver abril na escola" com a participagdo
de um/a Deputado/a da Assembleia da Republica.

Parlamento dos Jovens

Alunos
(32 Ciclo do Ensino
Basico e Ensino
Secundario)

0€

0€

OE 10

34




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2023/2024

i i

IR | -
ESENAS A3 -

O FUTURO COMECA AQUL

1.2 SEMESTRE

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
janeiro 30 E hora de A atividade consta de uma palestra feita por um técnico, Escola Promotora de Alunos 0€ 0€ OE 7; OE 8; OE 9;
descansar! realgando que dormir bem é essencial para conseguir realizar Saude e Sexualidade em (Ensino Secundario) OE 10; OE 12

as tarefas diarias com disposicdo e vigor e que afeta a nossa articulagdo com outros e
produtividade no trabalho e o humor. docentes do AES Enc. de educagdo
Objetivos: (todas as turmas)
- Sensibilizar para os problemas do sono.
- Adotar medidas preventivas na gestdo dos disturbios do
sono.
- Alertar para a importancia do sono para o bom
desenvolvimento e satide do ser humano.

janeiro Agdo de Realizar uma deslocagdo a um campo de "SQUASH" no Clube Docente do grupo de Alunos do Curso 0€ Custo médio por OE 4; OE 5; OE 6;

formagdo em de Squash do Vale do Tejo em Tomar, para dar a conhecer aos recrutamento 620 Profissional Técnico participante: OE7
"SQUASH" alunos o SQUASH, como modalidade de uso de raquete. (Conselho de Turma) de Desporto 15,84 €
(11.9) (POCH)

janeiro Emogdes Visualizagdo de um filme alusivo a tematica das emogdes. Plano de Desenvolvimento Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 6; OE 9;
Objetivos: Pessoal, Social e (1.2 e 2.2 Ciclos do OE 10
Conhecer a fungdo e papel das emogbes e a importancia da Comunitario do AES Ensino Bésico)
autorregulagdo.
Aprender a expressar sentimentos.
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1.2 SEMESTRE

Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador(es)

Publico-alvo

Custo /
or¢amento
previsto
(escola)

Custo /
or¢amento
previsto
(participantes)

Objetivos PE

janeiro

Diz NAO as
dependéncias

Abordagem acerca dos conceitos inerentes aos
comportamentos aditivos, bem como a andlise dos fatores que
explicam o consumo de drogas e a toxicodependéncia.
Enfoque, ainda, nas atitudes a adotar, de forma a evita-los.
Objetivos:

- Compreender que existem fatores de risco e fatores de
protegdo que influenciam as atitudes e os comportamentos
das pessoas em relagdo ao consumo de substancias
psicotropicas.

- Evitar comportamentos de risco.

- Diminuir o impacto dos fatores de risco e/ou aumentar a
capacitagdo para lidar com eles.

- Promover o envolvimento positivo da escola, de forma a
favorecer um compromisso de respeito com as normas sociais.
- Estimular a progressiva capacidade de tomada de decisdo e
capacidade critica.

- Capacitar para lidar com a diferenca.

Escola Promotora de
Saude e Sexualidade em
articulagdo com outros
docentes do AES

Alunos
(8.9)

0€

0€

OE4;OE7;0OEY9;
OE 10

janeiro

fevereiro

29
30
31

Cinelinguas

Projecdo e exploragdo de um filme, preferencialmente
enquadrado na tematica do Projeto Cultural da Escola "Viver...
abril" e/ou nos valores defendidos pela Unido Europeia, de
acordo com as linguas estudadas e como forma de fomentar o
gosto pelo estudo da lingua em questdo e por culturas
diferentes.

Departamento de Linguas
em articulagdo com o
Projeto Cultural de Escola
e a Escola Embaixadora do
Parlamento Europeu

Alunos
(3.2e4.2anos; 2.2¢e
32 Ciclos do Ensino
Basico e Ensino
Secundario)

0€

0€

OE 10
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pertenga a escola;

- Dar a conhecer as particularidades de cada pais/cultura;

- Identificar o tipo de musica e comidas tradicionais;

- Trocar experiéncias, vivéncias e tradigdes de outros paises.
- Envolver os encarregados de educagdo.

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Piblico-alvo | orgamento or¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
fevereiro 2 Torneio de Torneio individual e a pares de forma a promover a Desporto Escolar Alunos 0€ 0€ OE 8; OE 9; OE 10
Badminton modalidade desportiva e a dinamizar a vida desportiva escolar. Docentes dos grupos de (2.2 e 32 Ciclos do
recrutamento 260 e 620 Ensino Bésico e
(Departamento de Ensino Secundario)
Expressdes)
fevereiro Os meus Promover e reforgar o autoconhecimento e a autoestima. Plano de Desenvolvimento Alunos 10€ 0€ OE 4; OE 5; OE 6;
super-poderes Visualizagdo de um filme sobre a autoestima e Pessoal, Social e (8.9) OE 8; OE 9; OE
debate/reflexdo. Comunitario do AES 10; OE 11; OE 12
fevereiro Kit para Apoiar os pais na tarefa de educar, permitindo refletir e Servigos Técnico Enc. de educacdo; 20€ 0€ OE 3; OE 4; OE 5;
sobreviver a debater temas importantes da educagdo. Pedagdgicos Comunidade OE 6; OE 8; OE 9;
parentalidade: Pensar sobre dicas praticas que ajudem a potenciar o papel e OE 10; OE 11
“Como comunicar | parental. Plano de Desenvolvimento
com o seu filho - Melhorar as competéncias de comunicagao. Pessoal, Social e
traga o seu filho” | Promover a escuta ativa. Comunitario do AES
Aproximar os pais a escola.
fevereiro Diversidade Exposicdo e partilha de atividades alusivas a diversidade | Plano de Desenvolvimento Alunos 40 € 0€ OE 3; OE 4; OE 5;
Cultural cultural. Pessoal, Social e (todas as Turmas) OE 6; OE 8; OE 9;
na Objetivos: Comunitario do AES OE 10; OE 11
Escola - Promover a inclusdo e aumentar o gosto e o sentido de
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
fevereiro 14 Agdo de Proporcionar aos alunos a oportunidade de realizar aulas de Docentes dos grupos de Alunos do Curso 0€ Custo médio por OE 2; OE 4; OE 5;
15 formagdo em esqui / snowboard em ambiente natural - neve, de forma a recrutamento 260, 350 e Profissional Técnico participante: OE 6; OE 7; OE §;
16 Esqui/Snowboard | consolidar os conhecimentos adquiridos na disciplina de 620 e Técnico de Desporto e 232,62 € OE9; OE 11
- La Covatilla - Desportos Individuais e de Exploragdo da Natureza, especializado de Turismo Técnico de Turismo (POCH)
Serra de Bejar nomeadamente a orientagdo em neve e o deslize em neve. Ao (Conselho de Turma) (10.9; 11.2e 12.9)
estabelecer a sinergia com o Curso Profissional de Turismo,
promovemos o desporto aventura, bem como o
desenvolvimento cultural dos alunos.
fevereiro 21 Visita de estudo Esta atividade inserida nas aprendizagens essenciais das Docentes do grupo de Alunos 0€ Custo médio por OE 4; OE 5; OE 6;
ao Lisboa Story disciplinas de Histdria A, do 10.2 e 12. anos, tem por objetivo recrutamento 400 (10.2 e (10.2 A-LH; participante: OE 7; OE 10; OE
Center, permitir um contacto in loco com toda a histdria da cidade de | 12.2) do Departamento de 12.2 A-LH); 9¢€ 11; OE 12
Arco da Rua Lisboa, desde a mitologia da sua fundagdo, o desenvolvimento | Ciéncias Sociais e Humanas Docentes. (Enc. de educagdo)
Augusta da cidade, a histéria do sismo de Lisboa, a reconstrugdo da
e cidade pelo Marqués de Pombal e o Arco do Triunfo da rua
MAAT: Augusta e ainda analisar a obra de Joana de Vasconcelos
Exposi¢ao presente no MAAT.
"Plug -in", de Entre os objetivos destacam-se os seguintes:
Joana e Conhecer a histéria da cidade de Lisboa desde a sua fundagdo

Vasconcelos

até a atualidade.

e Enriquecer a experiéncia dos alunos pelo contacto com
vestigios historicos.

¢ Desenvolver o espirito de observagdo e o espirito critico.

¢ Permitir ao aluno desenvolver in loco a sensibilidade estética
e uma atitude critica, enquanto fruidor de objetos de cultura.
e Valorizar o patriménio histérico-cultural, como ato de
cidadania.

e Recolher dados significativos de utilizagdo futura,
relacionados com as aprendizagens (dominio cognitivo) e com
o papel formativo das disciplinas.

e Proporcionar momentos de convivéncia, sentido de
camaradagem e cooperagdo (turma, interturmas...).
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finalidade de contextualizar as aprendizagens, integrando e
valorizando a importancia do conhecimento do meio local no
desenvolvimento integral dos alunos, a referida sessdo de
formagdo/informagdo sera ministrada pelo Senhor Presidente
da Camara Municipal do Sardoal no auditério do Centro
Cultural Gil Vicente. Esta iniciativa tem como principal objetivo
reforgar o conhecimento dos alunos acerca da populagdo e das
atividades econdmicas no concelho de Sardoal (evolugdo de
indicadores demograficos e apresentagdo das principais
atividades econdmicas do concelho dando respostas a
perguntas sobre a populagdo do concelho, tais como: Quantos
somos? Como somos? Onde vivemos? Como vivemos? A que
atividades nos dedicamos?).

A palestra é dirigida a alunos do 82 ano, a alunos da disciplina
de Geografia do Ensino Profissional e a alunos da disciplina de
Geografia A do 102 ano.

alunos do Curso
Profissional Técnico
de Turismo)

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descri¢cao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
fevereiro 22 A populagdo e as | Os dominios/temas da disciplina de Geografia de 8.2 ano sdo o Docentes do grupo de Alunos 0€ 0€ OE 5; OE 10
atividades estudo da populagdo e das atividades econdmicas a escala recrutamento 420 (8.2e
econémicas no global (mundo). Na disciplina de Geografia A, é feita uma | (Departamento de Ciéncias 10.2A - alunos da
concelho de andlise a evolugdo e distribuigdo da populagdo em Portugal e a Sociais e Humanas) disciplina de
Sardoal sua relagdo com o dinamismo econémico das regides. Com a Geografia A e

39




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2023/2024

Atividade

2.2 SEMESTRE
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Dinamizador(es)

Publico-alvo

Custo /
orgamento
previsto
(escola)
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Custo /
orcamento
previsto
(participantes)

Objetivos PE

fevereiro

26

Palestra sobre
"Riscos Naturais"

No ambito das aprendizagens essenciais da disciplina de
Cidadania e Mundo Atual, nas areas de Geografia e de
Cidadania e Desenvolvimento, no dominio "Riscos", a
Engenheira Florestal, Liliana Mogo ird dinamizar uma palestra
subordinada a tematica dos "Riscos Naturais", com as turmas
A e B, do nono ano. Esta atividade sera realizada em parceria
com o Projeto/Clube Eco-Escolas.

Entre os principais objetivos, destacam-se os seguintes:

e Explicar as causas responsaveis pela ocorréncia de cheias e
inundagdes.

e Identificar as consequéncias ambientais,
econdmicas decorrentes de cheias e inundagdes.
e Compreender as causas da seca.

e Conhecer e saber aplicar as medidas de autoprotecdo a
situagdo de seca.

e Reconhecer as causas que explicam a ocorréncia de um
tsunami.

e Localizar as dreas geograficas mais suscetiveis da ocorréncia
de um tsunami.

e |dentificar os efeitos diretos e indiretos de um tsunami.

o |dentificar o perigo das erupgdes vulcanicas.

e Conhecer os perigos e as causas dos movimentos em
vertentes.

» Conhecer os perigos e as causas da erosdo costeira.

sociais e

Docentes dos grupos de
recrutamento 400 e 420
(9.9) do
Departamento de Ciéncias
Sociais e Humanas

Alunos
(9.9)

0€

0€

OE 6; OE 7; OF
10; OF 11; OE 12

fevereiro

26

29

VIAGEM DE
FINALISTAS -
Grandes
aventuras ou
grandes perigos?

A agdo tem como objetivo transmitir conselhos de prevengdo
e seguranga aos jovens, no sentido de que se evite que uma
viagem, que se quer de sonho, se transforme num pesadelo.
Objetivos:

- Sensibilizar para os perigos que podem surgir durante a
viagem de finalistas.

- Transmitir conselhos de prevengdo e segurancga aos jovens.

- Estimular a progressiva capacidade de tomada de decisdo e
capacidade critica.

- Capacitar para lidar com a diferenca.

Escola Promotora de
Saude e Sexualidade em
articulagdo com outros
docentes AES

Alunos
(12.2A)

OE 4; OE 8; OE 9;
OE 10
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2.2 SEMESTRE

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descri¢ao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
fevereiro Trampolins no Deslocagdo ao "Jump Yard" em Lisboa para realizagdo de Docente do grupo de Alunos 0€ Custo médio por OE 4; OE 5; OE 6;
Jump Yard atividade de ginastica em trampolins. recrutamento 620 (11.28) participante: OE 8; OE 11
(Conselho de Turma) 58,12€
(POCH)
Temos Festa: Festa promovida pelos pais e encarregados de educagdo, com Educadora do Criangas 0€ 0€ OE 9; OE 10
Festa do Galo a finalidade de manter vivas tradicdes da freguesia de JI da Presa (Educagdo Pré-
Alcaravela, e fomentar o convivio entre escola/ familia. (Departamento da escolar do JI da
Educacdo pré-escolar) Presa);
Enc. de educacdo;
Pessoal ndo
docente;
Comunidade.
Formagao Inicial O AES ird receber pelo 32 ano consecutivo, estagios Erasmus+ Alunos 0€ 0€ OE 2; OE 4; OE 5;
de Professores pedagdgicos de professoras recém licenciadas e provenientes em articulagdo com o (Todas as turmas); OE 9; OE 10; OE
Erasmus+ da Universidade de Grenoble (Franga). Projeto eTwinning e a Docentes; 11
Escola Embaixadora do Pessoal ndo
Parlamento Europeu docente.
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Arte (32CEB), respeitando os conteudos lecionados, (material,
luz/cor, espago e criatividade) é pedido que cada aluno realize
um projeto de um simbolo ou varios simbolos religiosos. No
final, os mesmos serdo selecionados e expostos no espaco Ca
da Terra. O que for escolhido, como sendo o mais original,
criativo e mais adequado ao espago, serd representado com
flores na Capela do Senhor dos Remédios.

recrutamento 240
(Departamento de
Expressoes)

(2.2 e 32 Ciclos do
Ensino Basico);
Docentes;
Pessoal ndo
docente;

Enc. de educagdo;
Comunidade.

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
fevereiro Academia Digital | Agdo de formagdo para pais e encarregados de educagdo, que Diregdo Enc. de educagdo; 0€ 0€ OE1
margo para pais pretende: em articulagdo com a DGE Comunidade.
- dotar as familias de competéncias digitais basicas que
facilitem o acompanhamento escolar dos filhos;
- promover uma utilizagdo segura da internet das redes e dos
computadores;
- desenvolver atitudes criticas, refletidas e responsaveis no uso
de tecnologias, ambientes e servigos digitais;
- desenvolver competéncias de pesquisa e de andlise de
informagdo disponivel na internet;
- melhorar as capacidades de comunicar de forma adequada,
aquando da utilizagdo dos meios e recursos digitais.
margo 1 Visita de Estudo a | 1.2 dia - Visita de Estudo a Bolsa de Turismo de Lisboa: Docente do grupo de Alunos do Curso 0€ Custo médio por OE5;0E7;0E9
2 BTL (Bolsa de Conhecer os diversos destinos turisticos, produtos e ofertas; recrutamento 350 Profissional Técnico participante:
Turismo de Aprofundar conhecimentos no ambito das técnicas dadas em e de Turismo 147,50 €
Lisboa) e Sintra sala de aula; Técnico especializado de (10.2B) (POCH)
Contactar com técnicos especializados na area. Turismo
2..2 dia - Visita ao patrimdnio histérico, cultural e turistico de (Conselho de Turma)
Sintra:
- Palacio da Pena, durante a manh3;
- Palacio e Hotel de Seteais, durante a tarde.
margo 15 Projeto Capela Nas disciplinas de Oficina das Artes (22CEB) e Comunicar com Docentes dos grupos de Alunos 0€ 0€ OE 7; OE 10; OE

11
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Terramoto de
Lisboa) e Museu
da Guarda
Nacional
Republicana no
Quartel do Carmo

consciencializar e procurar que os alunos conhegam de uma
forma ludica e interativa, como era Lisboa antes do terramoto
de 1 de novembro de 1755, o grande sismo que atingiu Lisboa
em 1755 e as grandes transformagdes arquitetdnicas levadas
a cabo pelo Marqués de Pombal; bem como, conhecer um
mosteiro destruido pelo terramoto e que se converteu em
Quartel apds esse periodo, constituindo ainda, um baluarte
dos ideais fiéis ao Estado Novo no 25 de abril de 1974.

Entre os principais objetivos, destacam-se os seguintes:

e Conhecer Lisboa antes do Terramoto de 1755.

e Descrever o que aconteceu no dia 1 de novembro de 1755,
em Lisboa.

® Conhecer o resultado do inquérito ao sismo de Lisboa
solicitado pelo Marqués de Pombal.

e |dentificar as medidas que foram tomadas apds a catastrofe
do dia 1 de novembro de 1755.

e |dentificar as principais caracteristicas do urbanismo
pombalino.

e Mostrar que o urbanismo pombalino refletiu o poder
absoluto do rei D. José I.

e Conhecer a histéria do Convento do Carmo e sua
transformagdo em Quartel do Carmo.

e Conhecer os diferentes espagos do Quartel do Carmo.

e Destacar o Quartel do Carmo como foco de resisténcia ao
desencadear da Revolugdo do 25 de abril de 1974.

e Conhecer a criagdo e principais dreas de intervengdo
especificas do Museu da Guarda Nacional Republicana, no
Quartel do Carmo.

(Enc. de educagdo)

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
marg¢o 19 Visita de Estudo Esta atividade insere-se no ambito do trabalho desenvolvido Docentes dos grupos de Alunos 0€ Custo médio por OE 5; OE 6; OE 7;
ao QUAKE na disciplina de Agir e Aprender e nas aprendizagens essenciais recrutamento 400 e 420 (8.9) participante: OE 8; OE 10; OE
(Centro do da disciplina de Cidadania e Mundo Atual visando (Conselho de Ano) 13,50 € 11; OE 12

43




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2023/2024

i i

s |
ESENAS A3 -

O FUTURO COMECA AQUL

e Interiorizar a defesa do patriménio histérico-cultural, como
ato de cidadania.

e Recolher dados significativos de utilizagdo futura,
relacionados com as aprendizagens (dominio cognitivo) e com
o papel formativo das disciplinas.

* Proporcionar momentos de convivéncia, sentido de
camaradagem e cooperagdo (turma, interturmas...).

e Permitir uma maior articulagdo entre o trabalho
desenvolvido na disciplina de Agir e Aprender e as
aprendizagens essenciais na disciplina de Cidadania e Mundo
Atual, com vista a construgdo das competéncias previstas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatodria.

2.2 SEMESTRE

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
marg¢o 20 Futuralia A Futuralia é um evento que oferece ao visitante o contacto Servigos Técnico Alunos 0€ Custo médio por OE 4; OE 6; OE 9;
21 com todas as dreas e niveis de qualificagdo (ensino superior, Pedagodgicos (9.2e12.9) participante: OE 10; OE 11
ensino profissional ou pds-graduagdo). Esta atividade tem e 20€
como objetivos: Diretores de Turma (Enc. de educagéo)
- Propiciar aos estudantes conhecimento acerca dos diferentes (9.2e12.9)

cursos, programas académicos nacionais e internacionais e
outras questdes relevantes para as suas escolhas de futuro;

- Facilitar o acesso a informacdo, e promover o interface entre
o mundo académico e empresarial, a educagdo formal e ndo
formal, tendo em vista motivar e incentivar os jovens e apoiar
as decisGes do seu futuro pessoal e profissional.
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* Motivar para a necessidade de mudanga de atitudes e
adogdo de comportamentos sustentaveis no quotidiano.

e Estimular o habito de participagdo, envolvendo ativamente
os jovens na tomada de decisGes e implementagdo das agdes.

Enc. de educagdo,
Comunidade.

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigdo resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
margo 21 Dia da Poesia Comemoragado do Dia da Poesia, em contexto de sala de aula, Docentes do Alunos 0€ 0€ OE 7; OE 10
com a leitura / declamagdo e/ou audicdo de poemas entre | Departamento das Linguas (3.2e4.9;2.2e 3¢
pares e interturmas. A escolha de poemas tera em conta a em articulagdo com o Ciclos do Ensino
lingua estudada, os valores inerentes ao Projeto Cultural da Projeto Cultural de Escola Basico e Ensino
Escola - Viver...Abril e/ou os valores defendidos pela Unido e o Projeto Escola Secundario)
Europeia. Embaixadora do
Parlamento Europeu
marg¢o 21 Dia Mundial da No dia 21 de margo de 2024, o Conselho Eco-Escola Sardoal, Clube Eco-Escolas Alunos 0€ 0€ OE 7; OE 10; OE
Arvore/Floresta em parceria com o Gabinete de Protegdo Civil, Florestal e (1.2 Ciclo de Ensino 11; OE 12
Bombeiros, dinamizardo agbes de sensibilizagdo através da Basico;
produgdo de um painel com frases alusivas a protegdo da 8.2A e 8.9B;9.2A e
floresta, atividades de reflorestagdo na entrada sul de Sardoal 12.9B),
e controlo de infestantes. Docentes,
Entre os principais objetivos destacam-se os seguintes: Pessoal ndo
* Promover a prética da sustentabilidade na escola; docente,
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Atividade

Descri¢cao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador(es)

Publico-alvo

Custo /
or¢amento
previsto
(escola)

Custo /
orcamento
previsto
(participantes)

Objetivos PE

margo

22

Dia Mundial da
Agua

O Dia Mundial da Agua é celebrado, anualmente, no dia 22 de
margo com o objetivo de chamar a atengdo para a importancia
da agua doce e defender uma utilizagdo e controlo sustentaveis
dos recursos de agua potavel. Este ano, ird decorrer a
Conferéncia da Agua da ONU 2023, convocada pela Assembleia
Geral da ONU. Esta, em conjunto com os desafios langados no
ambito da campanha Be the change, contribuirdo para a
construgdo da Agenda de Acdo pela Agua. Todos estes esforgos
visam alcangar o ODS 6 e outras metas e objetivos relacionados
com a agua. Em 2023, a data é subordinada ao tema “Acelerar a
mudanga para resolver a crise de dagua e saneamento”,
encontrando-se atualmente a decorrer uma campanha global,
intitulada “Be the change”. Assim, pretende-se com a
dinamizacdo desta atividade incentivar toda a comunidade
educativa a atuarem/agirem nas suas vidas, para mudar a
maneira como usam, consomem e gerem a agua.

Prevé-se ainda a realizacdo de atividades de sensibilizagdo para
a poupanca da agua, solugbes praticas para a sua escassez; bem
como exposi¢do de trabalhos realizados, em articulagdo com o
Projeto/Clube Eco-Escolas.

Docentes do grupo de
recrutamento 420
(Departamento de Ciéncias
Sociais e Humanas )
em articulagdo com o
Clube Eco-Escolas

Alunos
(8.2A; 8.9B;
10.2A; 10.2B-TTe
12.9A)

0€

0€

OE 5; OE7; OE 10

margo

Dois dias radicais:
Escalada +
orientagdo +
paintball

Atividade radical, englobando os conteddos de Escalada,
Orientagdo e Paintbal. Estes conteludos sdo abordados na
disciplina de DIEN, no entanto, devido a falta de material, por
vezes, necessitamos de consolidar no terreno, na natureza, os
mesmos.

Docente do grupo de
recrutamento260 e 620
(Conselho de Turma)

Alunos do Curso
Profissional Técnico
de Desporto
(10.9;11.2e 12.9)

0€

Custo médio por
participante:
94,41€
(POCH)

OE 1; OE 4; OE 5;
OE 6; OE 7; OE 8;
OE9; OE 11
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Atividade

2.2 SEMESTRE

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador(es)

Publico-alvo

Custo /
orgamento
previsto
(escola)

Custo /
orcamento
previsto
(participantes)

Objetivos PE

margo

Pena Aventura
Parque

Trés dias de Aventura para todos os cursos profissionais do nosso
ensino secunddrio. Durante estes trés dias, os alunos poderdo
explorar todo o potencial do Pena Aventura Parque com todas as
suas atividades radicais e, ao mesmo tempo, desenvolver
processos sociais e de grupo.

As atividades propostas sdo:

12 Dia

14.30h - Percurso Aventura

16.30h - E-Trot Off Road

17.30h - Alpine Coaster

20.00h - Jantar

21.30h - Caga ao tesouro noturna

22 Dia

09.30h - Pequeno almogo

10.00h - Quick Flight

11.00h - Descida Fantasticable

13.00h - Almogo

15.00h - Canyoning Park

20.00h - Jantar

22.00h - Festa Tematica

32 Dia

09.30h - Pequeno almogo

10.00h - Comboio de montanha (Vale do Louredo) + Via Ferrata
13.00h - Almogo

Docentes dos grupos de
recrutamento 260 e 620
e
Técnicos especializados de
de Multimédia e Turismo
(Conselho de Turma)

Alunos do Curso
Profissional Técnico
de Desporto e dos
Cursos Profissionais
de Multimédia e
Turismo
(10.9; 11.2e 12.9)

0€

Custo médio por
participante:
195,54 €
(POCH)

OE 2; OE 4; OE 5;
OE 6; OE 7; OE §;
OE9; OE 11

Acolhimento
Erasmus+

Acolhimento no AES da alunos e professores provenientes da
Alemanha, Europaschule Langerwehe Gesamtschule”, em
Langerwehe e da Finlandia, da Escola “Kauhajoen lukio senior
high school” de Kauhajoki com o objetivo de desenvolver os
projetos iniciados com cada uma das escolas.

Erasmus+
em articulagdo com o
Projeto eTwinning e a
Escola Embaixadora do
Parlamento Europeu

Alunos
(2.2 e 32 Ciclos do
Ensino Bésico e
Ensino Secunddrio);
Docentes;
Pessoal ndo
docente.

0€

0€

OE 2; OE 4; OE 5;
OE 6; OE 8; OE9
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
margo Desenvolvimento | Os elementos permanentes da Equipa Multidisciplinar de Apoio EMAEI (Equipa Docentes; 0€ 0€ OE5; OE7; OE 8
da crianga a Educacdo Inclusiva (EMAEI) em parceria com a Equipa Local de | Multidisciplinar de Apoio a Pessoal ndo
dos 0 aos 6 anos Intervengdo de Abrantes, Sardoal e Magdo dinamizardo uma Educagdo Inclusiva) em docente;
acdo de sensibilizagdo com a finalidade de dar a conhecer os parceria com a Enc. de educagdo;
fatores potenciadores do desenvolvimento infantil. ELI (Equipa Local de Comunidade.
A agdo tera com principais objetivos especificos: compreender | Intervengdo) de Abrantes,
que os comportamentos dos adultos (pais, educadores e pessoal Sardoal e Magdo.
ndo docente) influenciam os comportamentos e aquisigdes das
criangas; capacitar o publico alvo de estratégias de promogdo de
desenvolvimento e autonomia.
AEntradano 1.2 | Sensibilizar os pais/Encarregados de educagdo para a Servigos Técnico Enc. de educacdo; 5€ 0€ OE 4; OE 6; OE 8;
Ciclo: importancia dos diversos fatores que constituem a prontiddo Pedagdgicos Comunidade. OE 9; OE 11; OE
Sessdo de escolar na entrada para o 12 ciclo; 12
sensibilizagdo Sensibilizar os pais/Encarregados de educacio para a adaptacdo
para Enc. de do seu educando no ensino basico.
Educacdo
Mochilas A atividade consta de uma sessdo com apresentagdo de imagens Escola Promotora de Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 6;
escolares: de postura corporal correta ou incorreta e de um jogo para Saude e Sexualidade em (4.2e 5.9) OE 7; OE 8; OE9;
inimigas da boa identificar imagens posturais corretas e incorretas. Os alunos, de articulagdo com outros OE 10
postura forma interativa, poderdo esclarecer todas as duvidas docentes do AES
relativamente a tematica abordada.
Objetivos:
- Fornecer informacdo sobre postura corporal correta e as suas
vantagens.
- Disponibilizar literatura/folheto sobre tipos de mochilas a usar,
a fim de contribuir para a manutencdo de postura corporal
correta.
- Conhecer os fatores que interferem na boa postura.
- Alertar para as consequéncias de uma postura corporal
incorreta.
- Sensibilizar para a importdncia de uma postura corporal
correta.
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2.2 SEMESTRE

posteriormente, a realizagdo de uma pequena exposigdo.
Objetivos:

- Dar a conhecer a roda dos alimentos.

- Sensibilizar para a adogdo de habitos de uma alimentagdo
saudavel.

- Promover comportamentos alimentares adequados.

- Conhecer os riscos de uma alimentagdo desequilibrada.

Lanche saudavel

Da atividade consta a distribuigdo de folhetos com informagdo
sobre alimentagdo saudavel; uma mostra de alimentos para
opgdes de lanches saudaveis e a oferta de lancheiras aos alunos.
Objetivos:

- Promover escolhas alimentares sauddveis para os lanches
escolares.

- Exemplificar, “in loco”, opgdes de lanches saudaveis.

- Diversificar os alimentos a trazer nas lancheiras.

articulagdo com outros
docentes do AES

Pré-escolar)

Alunos
(6.2)

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descri¢cao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
marg¢o Alimentacgdo A atividade, que é realizada em sala de aula, consta de um jogo Escola Promotora de Criangas 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 6;
saudavel que permite a constru¢gdo de uma roda de alimentos e, Saude e Sexualidade em (Educagdo OE 7; OE 8; OE9;

OE 10

OE4; OE7; OE8;
OE9; OE 10
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
abril 3 Semana Animacdo pedagdgica e cultural e promogdo da leitura e das Equipa da Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 6;
4 Concelhia da literacias através da realizacdo da Semana Concelhia da Leitura Biblioteca Escolar (Todas as turmas); OE 10
5 Leitura que decorre de 3 a 9 de abril de acordo com calendario em | em articulagdo com a Rede Docentes;
9 anexo. de Bibliotecas de Sardoal Pessoal ndo
Objetivos: docente.
- Organizar e dinamizar conjuntamente, através dos parceiros da
Rede de Bibliotecas de Sardoal, atividades culturais e de abertura
a comunidade, visando a promogao da leitura e das literacias;
- Procurar o encontro e a cooperagdo das varias bibliotecas na
promogdo da literacia e no desenvolvimento de habitos de
leitura e acesso a cultura;
- Programar atividades que venham ao encontro aprendizagens
essenciais e dos projetos educativo e cultural do agrupamento;
- Colaborar em projetos especificos de divulgagdo, de promogdo
do livro e da leitura, ou ainda de dinamizagdo dos espagos de
leitura.
abril 10 Torneio de Ténis | Torneio individual e a pares para promover a modalidade e Desporto Escolar Alunos 0€ 0€ OE 8; OE 9; OE 10
de Mesa dinamizar a vida desportiva escolar. Docentes dos grupos de (2.2 e 32 Ciclos do
recrutamento 260 e 620 Ensino Bésico e
(Departamento de Ensino Secundario)
Expressdes)
abril 13 Mobilidade de Mobilidade de alunos (10 alunos+ 4 professores) no ambito de Erasmus+ Alunos 0€ 0€ OE 1; OE 4; OE 5;
a alunos: uma parceria KA1, com a escola "Kauhajoen lukio high school" em articulacdo (Ensino Secundario); OE 6; OE 8; OE 10;
20 Finlandia (Kauhajoki) com o objetivo de desenvolver o projeto " com o Projeto Docentes. OE 11
Sustainable Future: North meets South II” destinado a alunos do Escola Embaixadora
ensino secundario. do Parlamento Europeu
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
abril 16 Projeto O Projeto “A Escola também & tual” visa, primordialmente, Direg&o em articulagdo Alunos 0€ 0€ OE 5; OE 10
“A Escola fomentar o desenvolvimento da reflexdo partilhada e do | ¢om os Diretores de Turma (todas as Turmas)
também é tua!” empreendedorismo das turmas, habilitando os alunos enquanto (todas as Turmas)
(3.2 edicéio) autores de atividades, potenciando o desenvolvimento da
criatividade, do pensamento critico, da resolugdo de problemas,
Apresentagdo da iniciativa, da perseveranga e do trabalho colaborativo,
dos enquanto competéncias fundamentais para planear e gerir
Projetos de projetos. Na 32. edicdo deste Projeto, cada turma planifica uma
Turma atividade a desenvolver na Semana Temadtica ou a incluir no
Plano Anual de Atividades do ano letivo 2024/2025, cumprindo
todos os requisitos constantes no Regulamento deste Projeto.
A entrega dos projetos de cada turma (1.2 ao 12.%anos) termina
a 25 de margo de 2024 sendo a cerimdnia de apresentagdo dos
trabalhos realizada, no Centro Cultural Gil Vicente, no dia 16 de
abril de 2024.
Comemoragdo do Dia Mundial da Terra, com uma palestra
abril 22 Comemoragdo do | dinamizada pela Dr2. Paula Duarte Lopes, do CES, da Faculdade Docentes dos grupos de Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 6;

Dia Mundial da
Terra:
ODS "Dois passos
para a frente, um
passo para tras"

de Economia da Universidade de Coimbra, inserindo-se esta
atividade, no ambito das aprendizagens essenciais da disciplina
de Geografia do 9.2 ano e dos dominios da Educagdo Ambiental
e do Desenvolvimento Sustentavel da EECE, dos 7.2, 9.2 e 10.2
anos, realizada em articulagdo com o Projeto/Clube Eco-Escolas.
Esta palestra tem como objetivo geral reforgar os conhecimentos
dos ODS, promovendo a sua analise critica, identificando
oportunidades e ameagas e apresentando conceitos alternativos
de desenvolvimento. A atividade inclui trés momentos:
Primeiro: Balango do processo de desenvolvimento global nos
ultimos séculos, com enfoque no impacto da pandemia COVID-
19, recorrendo a uma aplicagdo digital para o efeito.

Segundo: Andlise de um ou dois ODS, recorrendo a figuras e
videos.

Terceiro:Discussdo  de  alternativas  ao
desenvolvimento subjacente aos ODS.

Todos os momentos incluem a participagdo dos estudantes
através de plataformas digitais acessiveis por smartphones,
tablets ou computadores.

modelo  de

recrutamento 400 e 420
(Departamento de Ciéncias
Sociais e Humanas) em
articulagdo com outros
docentes AES e com o
Clube Eco-Escolas

(7.2;,9.2e 10.2A)

OE 7; OE 10; OE
11; OE 12
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
abril 22 COMEMORAGAO DO 50.2 ANIVERSARIO DO 25 DE ABRIL
23 Na semana em que se comemora o 50.2 aniversario do 25 de abril, estdo previstas as seguintes atividades:
24
25 Criangas
26 Sarau Realizagdo de um filme e de uma exposi¢do com o objetivo de Educadoras (Educacdo 0€ 0€ OE 5; OE 6; OE 7;
«Viver...ABRIL» reconhecer e valorizar lagos de pertenca social e cultural. (Departamento da Pré-escolar); OE 10; OE 11
Educagdo Pré-escolar) Docentes;
Pessoal ndo
docente;
Enc. de educagdo;
Comunidade.
“Cravos... em Realizagdo de uma atividade intergeracional (1.2 Ciclo e Docentes Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 6;
ABRIL" Universidade Sénior de Sardoal). (Departamento do 1.2 (1.2 Ciclo do Ensino OE 7; OE 9; OE
Objetivos: Ciclo) em articulagdo com Basico); 10; OE 11
- Reconhecer e valorizar o patriménio cultural nacional; a Universidade Sénior de Docentes;
- Comemorar factos historicos; Sardoal Pessoal ndo
- Partilhar vivéncias. docente;
Enc. de educacdo;
Comunidade.
"Viver...ABRIL" No Centro Cultural Gil Vicente, serd apresentada uma Projeto Cultural de Escola Alunos 100 € 0€ OE 5; OE 7; OE §;

exposi¢do com trabalho artisticos, elaborados pelos alunos do
Agrupamento, sobre a tematica do 25 de abril de 1974.

Esta exposigdo sera inaugurada na tarde do dia 24 de abril,
antes da realizagdo do espetaculo comemorativo da data, que
o Agrupamento também dinamizara no CCGV.

Esta exposigdo tera como objetivos principais: fomentar a
participagdo dos alunos em atividades culturais diversificadas;
promover o desenvolvimento de projetos artisticos com base
no patrimonio local (material e imaterial); promover a
articulagdo curricular e a realizagdo de projetos
interdisciplinares; valorizar e dar visibilidade ao trabalho que é
desenvolvido no Agrupamento, fortalecer a ligagdo a
comunidade local e com as institui¢des locais; promover uma
cidadania informada, ativa e consciente.

em articulagdo com outros

docentes do AES

(2.2 e 32 Ciclos do
Ensino Bésico e
Ensino Secunddrio);
Docentes;
Pessoal ndo
docente;

Enc. de educagdo;
Comunidade.

OE 9; OE 10; OE
11
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abril — Concurso
de ilustragdo de
poemas

(3.9E; 4.9F; 5.2A;
6.9A; 7.2A e 7.9B);
Comunidade

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
abril 22 COMEMORAGAO DO 50.2 ANIVERSARIO DO 25 DE ABRIL
23 Na semana em que se comemora o 50.2 aniversdrio do 25 de abril, estdo previstas as seguintes atividades:
24
25
26 "ABRIL depoisde | No dia 24 de abril de 2024, realizar-se-a um espetaculo de | Projeto Cultural de Escola, Alunos 50 € 0€ OE 5; OE 7; OE §;
ABRIL" musica, teatro e movimento, alusivo ao "25 de abril de 1974", Clube da Mdsica e Clube (5.2;6.2e9.9); OE 9; OE 10; OE
com a participagdo dos alunos dos 2.2 e 3.2 Ciclos, assim como do Teatro Docentes; 11
dos alunos dos Clubes de Teatro e de Musica. Podera existira | em articulagdo com outros Pessoal ndo
colaboragdo da Banda Filarménica do Sardoal. docentes do AES docente;
Este espetdculo terd como objetivos principais: fomentar a Enc. de educacdo;
participagdo dos alunos em atividades culturais diversificadas; Comunidade.
promover o desenvolvimento de projetos artisticos com base
no patrimoénio local (material e imaterial); promover a
articulagdo curricular e a realizagdo de projetos
interdisciplinares; valorizar e dar visibilidade ao trabalho que
é desenvolvido no Agrupamento, fortalecer a ligagdo a
comunidade local e com as institui¢des locais; promover uma
cidadania informada, ativa e consciente.
Abril depois de - Dar apoio ao curriculo. Equipa da BE Criangas 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 6;
abril - Workshop | - Desenvolver a tematica do Projeto Cultural de Escola. (Educagdo pré- OE 10
de cravos - Desenvolver competéncias de cidadania. escolar)
Abril depois de Alunos OE 4; OE 5; OE 6;

OE 10; OE 11
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
abril 22 COMEMORAGAO DO 50.2 ANIVERSARIO DO 25 DE ABRIL
23 Na semana em que se comemora o 50.2 aniversario do 25 de abril, estdo previstas as seguintes atividades:
24
25
26 Documentario/ Inserido na temdtica do projeto Cultural de Escola Docentes da disciplina de Alunos 0€ 0€ OE 5; OE 6; OE
Filme “Viver...ABRIL”, a turma A, do nono ano, desenvolvera nas oferta complementar (9.2A); 10; OE 11; OE 12
"A Conquistada | aulas da disciplina de Agir e Aprender, em articulagdo com as | (Conselho de Ano/Turma) Docentes;
Liberdade" disciplinas de Cidadania e Mundo Atual, Comunicar com Arte, Pessoal ndo
Inglés e Portugués, e ainda, com a Biblioteca Escolar, o docente;

Projeto/Clube Eco-Escolas, o Parlamento dos Jovens, a Escola
Embaixadora do Parlamento Europeu, pais/encarregados de
educacdo, autarquia e elementos da comunidade envolvente,
a produgdo de um documentario/filme, intitulado "A
Conquista da Liberdade".

De entre os principais objetivos especificos, destacam-se os
seguintes:

¢ Conhecer/Compreender o processo de implementagdo do
Estado Novo em Portugal, destacando o papel de Salazar.

o Distinguir periodos de estagnagdo e de desenvolvimento
econdémico da Il Guerra até 1974 (atraso do mundo rural e
movimento migratério, medidas de fomento industrial e
abertura a capitais estrangeiros).

e Explicar a oposigdo interna ao regime.

e Analisar a guerra colonial do ponto de vista dos custos
humanos e econdmicos, quer para Portugal quer para os
territérios coloniais, relacionando-a com a recusa em
descolonizar.

¢ Contextualizar a mudanga de regime que ocorreu em 25 de
abril de 1974 com a crescente oposi¢cdo popular a guerra
colonial e a falta de liberdade individual e coletiva.

e Realgar a importancia do 25 de novembro para a
estabilizagdo do processo democratico.

e Compreender o processo de descolonizagdo.

e Compreender a complexidade do processo de
democratizagdo, do PREC a progressiva instalagdo e
consolidagdo das estruturas democraticas.

Enc. de educagdo;
Comunidade.
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e Trabalhar colaborativamente, debatendo e justificando os
seus pontos de vista, confrontando-os com os dos outros e
reformulando posig¢des.

e Combinar dados de diferentes fontes, organizar, categorizar
e estruturar a informagdo recolhida.

e Conhecer diferentes formatos e ferramentas digitais,
selecionando aqueles que melhor se adequam aos contetdos
a apresentar.

e Realizar atividades de forma auténoma, responsavel e
criativa.

e Adquirir as competéncias necessarias ao pleno exercicio da
cidadania desenvolvendo atitudes e comportamentos, de
didlogo e respeito pelos outros, alicercados em modos de estar
em sociedade que tenham como referéncia os direitos
humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da
democracia e da justica social.

2.2 SEMESTRE

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
abril 29 Dia Mundial da Comemoragdo do Dia Mundial da Danga com a realizagdo de uma Docentes dos grupos de Alunos 0€ 0€ OE 8; OE 9; OE 10
Danga mega aula de Zumba para a comunidade educativa. recrutamento 260 e 620 (Todas as turmas);
(Departamento de Docentes;
Expressdes) Pessoal ndo
em articulagdo com o docente.
Projeto Escola
Embaixadora do
Parlamento Europeu.
Alunos
abril Dia do Lago Azul Atividade de distribuigdo de lagos azuis na comunidade, em Projeto eTwinning em (3.2 Ciclo do Ensino 0€ 0€ OE 9; OE 10
articulagdo com a CPCJ de Sardoal, como forma de sensibilizagdo | articulagdo com a CPCJ e o Basico);
para o més de abril, més de prevengdo dos maus tratos. Projeto Escola Docentes;
Embaixadora do Pessoal ndo
Parlamento Europeu docente;
Enc. de educagdo;
Comunidade.
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigdo resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | orgamento or¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
abril 30 Visita aos A atividade consiste em visitar os Moinhos de Entrevinhas e Docentes Alunos 0€ 0€ OE 3; OE 5; OE 7;
Moinhos de perceber como funcionam, para preservar o patriménio cultural (Departamento do 1.2 (1.2 Ciclo do Ensino OE 10; OE 11
Entrevinhas do Sardoal. Ciclo) Basico)
Objetivos:
- Dignificar e conhecer a importancia dos moinhos;
- Identificar os vestigios do passado;
- Preservar o patrimonio cultural;
- Manter a cultura e o patriménio do Sardoal.
abril Agdo de Visita de estudo ao centro de formagdo desportiva de Peniche Docentes dos grupos de Alunos do Curso 0€ Custo médio por OE 6; OE 8; OE9;
formagdo em Surf | para a realizagdo de uma aula de Surf, no dambito da area recrutamento 260 e 620 Profissional Técnico participante: OE 10; OE 11
Peniche tecnoldgica dos Cursos de Desporto. (Conselho de Turma) de Desporto 39,47 €
(10.2 e 11.9) (POCH)
Visita de estudo Identificar elementos da histéria e da cultura; Docente do grupo de Alunos 0€ Custo médio por OE 2; OE 3; OE 5;

ao Mosteiro dos
Jerénimos e
Museu da
Marinha

Proporcionar aos alunos experiéncias praticas que favoregam a
sua aprendizagem;

Proporcionar uma abordagem estimulante e inovadora dos
conteudos programaticos, fora do contexto da sala de aula;
Permitir uma maior articulagdo entre os programas das varias
disciplinas;

Preservar o patriménio cultural e arquitetdnico;

Desenvolver o espirito de sociabilidade e de respeito pelos
outros;

Otimizar as relagbes entre alunos das diversas turmas e
consolidar conhecimentos.

recrutamento 290
(Conselho de Ano/Turma)

(2.2 e 3.2 Ciclo da
disciplina de EMRC)

participante:
15€
(Enc. de educagdo)

OE 8; OE 9; OE 10;
OE 11; OE 12
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Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador(es)

Publico-alvo

Custo /
orgamento
previsto
(escola)

Custo /
orcamento
previsto
(participantes)

Objetivos PE

abril

Dia Mundial dos
Monumentos e
Sitios

Exposicao

A realizagdo e exposigdo de desenhos realizados pelos alunos de
EMRC na Biblioteca Escolar tem os seguintes objetivos:

- promover o conhecimento de valores relacionados com a
lingua, histéria e cultura.

- reconhecer a importancia do conhecimento e do dominio de
competéncias relacionadas com as areas cientificas puras, as
dreas humanisticas e sociais.

- formar cidaddos defensores da cultura portuguesa e europeia.
- contribuir para a formagao integral dos alunos.

- promover um clima propicio ao desenvolvimento global e
harmonioso de todos os individuos, nas suas vertentes
formativa, afetiva, emocional e social.

- melhorar o ambiente educativo, a nivel disciplinar,
nomeadamente nas relagBes interpessoais desenvolvendo
atitudes solidarias .

Docente do grupo de
recrutamento 290
(Departamento de Ciéncias
Sociais e Humanas)

Alunos
(2.2 e 32 Ciclos do
Ensino Basico)

50 €

0€

OE 1; OE 3; OE 4;
OE 5; OE 7; OE 8;
OE 10; OE 11

Saber prevenir o
cancro da pele

A atividade constara de uma sessdo de esclarecimento, efetuada
por uma técnica de saude, acerca do tema, cancro da pele.
Objetivos:

- Conhecer os fatores de risco que podem conduzir ao
aparecimento de cancro da pele.

- Identificar situages potenciadoras de desenvolver cancro da
pele.

- Saber prevenir o cancro da pele.

Suporte basico de
vida

Esta atividade é desenvolvida em articulaggdo com as
aprendizagens essenciais definidas para esta tematica na
disciplina de Ciéncias Naturais do 9.2 ano de escolaridade.
Objetivos:

- Explicar a importéncia da cadeia de sobrevivéncia no aumento
da taxa de sobrevivéncia em paragem cardiovascular.

- Saber efetuar o exame do paciente adulto com base na
abordagem inicial do ABC (airway, breathing and circulation).

- Simular medidas de socorro a obstrugdo grave e ligeira da via
aérea.

- Demonstrar a posi¢do lateral de seguranga.

- Saber aplicar medidas de suporte basico de vida.

Escola Promotora de
Saude e Sexualidade em
articulagdo com outros
docentes do AES

Alunos
(7.9)

Alunos
(9.9)

0€

0€

OE4; OE7; OES;
OE9; OE 10

OE 4; OE5; OE 7;
OE 8; OE 9; OE 10
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | orgamento or¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
maio 6 SEMANA DA EUROPA
7 Na semana em que se comemora o Dia da Europa (9 de maio), estdo previstas as seguintes atividades:
8
9
10 Move-te Exposigdo de trabalhos realizados ao longo do ano, no ambito Alunos 0€ 0€ OE 7; OE 9; OE 10
pela Democracia | da Democracia em Agdo e da Unido Europeia, como forma de Projeto (Cursos Cientifico-
Europeia dar a conhecer a Unido Europeia, as suas instituigdes, os seus Escola Embaixadora do Humanisticos do
valores e dindmicas. Parlamento Europeu Ensino Secundario
Cidadania O Centro de Informagdo Europe Direct Oeste, Leziria e Médio Docentes do grupo de Alunos 0€ 0€ OE 1; OE 5; OE 10
Europeia: Tejo realizara, no dia 7 de maio, uma sessdo de esclarecimento recrutamento 420 (Ensino Secundario)
as elei¢bes para os alunos do ensino secundério do Agrupamento, no | (Departamento de Ciéncias
europeias Centro Cultural Gil Vicente. A referida sessdo tem como Sociais e Humanas)
explicadas aos objetivos aumentar os conhecimentos dos alunos sobre a
jovens Unido Europeia, sensibilizando-os para a importancia das Docentes dos grupos de
decisdes do Parlamento Europeu no nosso quotidiano e para a recrutamento 250, 260 e
importancia do voto nas eleicdes europeias. 620
(Departamento de
Expressdes)
Dia da Europa A comemoragdo do Dia da Europa (9 de maio) pretende Alunos 0€ 0€ OE 1; OE 5; OE 10
promover a Unido Europeia junto dos alunos, de modo a Clube da Musica (3.2 Ciclo do Ensino
proporcionar-lhes mais conhecimentos sobre a histéria da Basico e Ensino
Unido Europeia, o funcionamento das instituicdes europeias e Secundario);
os valores de cidadania europeia, envolvendo-os, assim, no Docentes;
processo de construgdo da Europa. Pessoal ndo
O Dia da Europa serd assinalado com a realizagdo de diversas docente;
atividades: Enc.de educagdo;
- visionamento de um video, em sala de aula, sobre a Unido Comunidade.
Europeia, em todas as turmas lecionadas por docentes do
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas;
- Hastear da bandeira da Europa;
- "Hino da Europa" tocado pelos alunos de 7.2 ano;
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- Exposi¢do de bandeiras / trabalhos alusivos a UE;

- Peddy Paper "Mexe-te pela Europa".

As bandeiras da Unido Europeia, bem como outros trabalhos
que possam vir a ser elaborados no ambito desta tematica,
continuardo expostos no decorrer da Semana Temdtica do
AES.

2.2 SEMESTRE

percurso pela
area urbana de
Lisboa

Oriente. Em algumas paragens do metropolitano, os alunos
saem, analisam e registam as citagdes dos autores portugueses
bem como as manifestagGes do patrimdnio cultural ai presentes
com vista a elaboragdo de um recurso digital, a incluir no banco
de recursos do AES. Em algumas paragens, os alunos saem da
estacdo do metropolitano com o objetivo de percecionar as
diferentes componentes da paisagem urbana e a evolugdo da
organizacdo interna da cidade de Lisboa "in loco" e através de
registos fotogréficos. Deste modo, pretende-se que
compreendam a expansdo urbana, a emergéncia de novas
centralidades e a afirmagdo de Lisboa enquanto cidade
intercultural (Rede Portuguesa de Cidades Interculturais/ Rede
Internacional de Cidades Interculturais - Conselho da Europa).

A visita prevista pretende promover a aprendizagem em
contextos ndo formais, a articulagdo das aprendizagens
essenciais das disciplinas de Portugués, Inglés e Geografia A com
o dominio Interculturalidade da Cidadania e Desenvolvimento e
tem os seguintes objetivos:

(Conselho de Ano)

(Enc. de educagdo)

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigdo resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | orgamento or¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
maio 8 Visita de Estudo Reconhecer e descobrir a importancia dos animais na sociedade, Educadoras Criangas 0€ Custo médio por OE 5; OE 6; OE §;
14 Parque Jurassico | reconhecer manifestacdes do patriménio natural e cultural do (Departamento da (Educagdo participante: OE 10
Lourinha pais e sensibilizar para a necessidade da sua preservagdo. Educagdo Pré-escolar) Pré-escolar) 10,50 €
(Enc. de Educagéo)
maio 15 Lisboa poética, A visita de estudo prevé a realizagdo de um percurso efetuado Docentes dos grupos de Alunos 0€ Custo médio por OE 5; OE 6; OE 7;
intercultural e pelas diferentes linhas do metropolitano de Lisboa com inicio na recrutamento 300,330 e (11.2A) participante: OE 10
intermodal: estacdo do Marqués de Pombal e términus na estagdo do 420 7,60 €
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- Despertar a motivagdo e interesse para ouvir, ler, interpretar e
escrever poesias;

- Exercitar a imaginacdo e a criatividade;

- Estimular o pensamento reflexivo;

- Estimular a pratica da leitura-prazer e a produgdo de textos
poéticos;

- Fomentar o desenvolvimento da Competéncia Intercultural
(reconhecer realidades interculturais distintas; relacionar a sua
cultura de origem com outras culturas, relativizando o seu ponto
de vista e sistema de valores culturais; demonstrar capacidade
de questionar atitudes estereotipadas perante outros povos,
sociedades e culturas; desenvolver atitudes e valores civicos e
éticos favoraveis a compreensdo e convivéncia multicultural).

- Analisar padrdes de distribuicdo espacial das diferentes areas
funcionais, realgando a heterogeneidade no interior da cidade de
Lisboa;

- Relacionar a evolugdo da organizagdo interna da cidade com o
desenvolvimento das acessibilidades e das alteragdes dos usos e
valor do solo;

- Investigar as principais componentes da paisagem urbana que
condicionam o bem-estar e a qualidade de vida numa cidade;

- Reconhecer a diversidade e a competitividade dos diversos
modos de transporte, bem como os conceitos associados,
inferido acerca do papel da rede de transportes no
desenvolvimento da cidade de Lisboa.
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Custo / Custo /
Més | Data Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
maio 22 Dia Mundial da O Dia Mundial da Biodiversidade sera comemorado no nosso Clube Eco-Escolas em Alunos 60 € 0€ OE 6; OE 7; OE 10;
Biodiversidade - Agrupamento, com varias atividades de sensibilizagdo para a articulagdo com outros (8.2,9.9;11.2B; OE 11; OE 12
Preservar e preservagdo de espécies animais e vegetais em vias de extingdo docentes AES 12.9B);
Regenerar o e outras ag¢Bes praticas de protecdo e preservagdo da natureza, Docentes;
Planeta de que sdo exemplo: comedouros e bebedouros, armadilhas Pessoal ndo
para destruir a vespa asiatica, construgdo de um hotel para docente;
insetos e continuagdo da construgdo de um borboletario. Enc. de educagdo;
Nesta atividade, destacam-se os seguintes objetivos: Comunidade.
* Promover uma mudanga de comportamentos, no sentido de
valorizar o ambiente e os ecossistemas que nos rodeiam.
e Conhecer e valorizar a fauna existente na regido.
e Estabelecer parcerias com entidades locais ou outras.
e Construir um Hotel para insetos.
e Continuar a construir o Borboletdrio.
maio 24 Visita de Estudo - | Intercambio com alunos de EMRC das diversas escolas. Docente do grupo de Alunos 0€ 0€ OE 2; OE 3; OE 4;
Encontro de Manha: Atividades ludicas, teatro e jogos e visita ao Santuario de recrutamento 290 (1.2 Ciclo do Ensino OE 5; OE 8; OE 9;
alunos de EMRC Fatima. (Conselho de Docentes) Basico) OE 10; OE 11; OE

do 12 Ciclo:
Fatima
Parque
Ambiental de
Santa Margarida

Tarde: Passagem no Parque Ambiental de Santa Margarida.
Objetivos:

-Contribuir para a formagéo integral dos alunos.

- Promover um clima propicio ao desenvolvimento global e
harmonioso de todos os individuos, nas suas vertentes
formativa, afetiva, emocional e social.

- Promover o conhecimento de valores relacionados com a
lingua, histéria e cultura.

- Criar condi¢des necessarias
potencialidades de cada um.

- Melhorar o ambiente educativo, a nivel
nomeadamente nas relagdes interpessoais.

- Preservar o patriménio cultural e arquitetdnico. Identificar
elementos da histéria e da cultura.

- Preservar o meio ambiente.

ao desenvolvimento das

disciplinar,

12
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Damas

damas, destinado aos alunos dos 2.2 e 3.2 Ciclos e Ensino
Secundario. O campeonato decorrerd na semana tematica do
Agrupamento, numa manha ou numa tarde, mediante inscrigdo
prévia dos alunos.

recrutamento 230 e 500
(Departamento de
Matematica e Ciéncias
Experimentais)

(2.2 e 32 Ciclos do
Ensino Bésico e
Ensino Secundario)
Comunidade

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
maio 27 SEMANA Apresentagdo a comunidade educativa dos trabalhos Diregdo Alunos 700 € 0€ OE 11
28 TEMATICA desenvolvidos ao longo do ano letivo no ambito da oferta (Todas as turmas);
29 complementar e dos diversos clubes e projetos dinamizados no Docentes; Pessoal
31 AES. ndo docente;
Enc. de Educagdo;
Comunidade.
No decorrer da Semana Tematica, encontram-se previstas as seguintes atividades:
Alteragoes Realizagdo de um painel com o objetivo de sensibilizar para a Educadoras Criangas 0€ 0€ OE 5; OE 8; OE 10;
Climaticas aquisicdo da capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e (Departamento da (Pré-escolar); OE 11
assumir responsabilidades, tendo em conta o bem estar de si e Educacdo Pré-escolar) Enc. de educagdo;
dos outros, com partilha de aprendizagens e consciéncia de si Comunidade.
como aprendente.
Torneio de Torneio inter-turmas de voleibol e futsal, a realizar no dia 28 de Docentes dos grupos de Alunos 20€ 0€ OE 8; OE 9; OE 10
Voleibol e Futsal maio, para dinamizagdo desportiva da escola. recrutamento 260 e 620 (Todas as Turmas)
(Departamento de
Expressdes)
Campeonato de A atividade consiste na dinamizagdo de um campeonato de Docentes dos grupos de Alunos 10€ 0€ OE 1; OE 7; OE §;

OE9; OE 10

62




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2023/2024

O FUTURO COMECA AQUL

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
maio 27 No decorrer da Semana Tematica, encontram-se previstas as seguintes atividades:
28
29
31 Feira de Fésseise | A atividade consta de uma exposicdo de fdsseis, minerais e Docentes dos grupos de Alunos 0€ 0€ OE 7; OE9; OE 11
Minerais pedras preciosas, bem como de objetos de adorno executados recrutamento 230,510 e (Todas as turmas);
com estes materiais. Com esta atividade pretende-se atingir os 520 Docentes;
seguintes objetivos: (Departamento de Pessoal ndo
- Conhecer a histdria da Terra. Matematica e Ciéncias docente;
- Divulgar materiais relacionados com o conhecimento cientifico. Experimentais) Enc.de educagéo;
-Proporcionar a comunidade escolar a aquisicdo de Comunidade.
conhecimentos cientificos.
- Estimular o gosto pelo colecionismo de materiais relacionados
com a disciplina de Ciéncias Naturais.
Dia do eTwinning | A comemoragdo do Dia do eTwinning, a 29 de maio, tem como Projeto eTwinning em Alunos OE 9; OE 10
principais objetivos reconhecer o empenho e dedicagdo dos articulagdo com o Projeto (32 Ciclos do Ensino
alunos nas atividades do projeto; consolidar os lagos entre Escola Embaixadora do Basico e Ensino
alunos de diversos niveis de ensino que participam no projeto e Parlamento Europeu Secundario)
comemorar o aniversario do projeto no AES através do hastear
da bandeira eTwinning.
Dia Mundial da No dia 29 de maio de 2024, os alunos das turmas A e B, do sétimo Clube Eco-Escolas em Alunos 20€ 0€ OE 5; OE 6; OE 7;
Energia ano irdo comemorar o Dia Mundial da Energia, com a construgdo articulagdo com outros (7.9) OE 8; OE 10; OE

de um forno solar, onde confecionardo bolinhos.

Destacam-se os seguintes objetivos especificos:

* Promover a sustentabilidade na Escola;

ePesquisar informagdo sobre a energia — fontes e formas de
energia;

e Produzir trabalhos alusivos a temdtica das fontes de energia
renovaveis e ndo renovaveis.

docentes AES

11; OE 12
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
maio 27 No decorrer da Semana Tematica, encontram-se ainda previstas as seguintes atividades:
28
29 Exposi¢do/ venda dos trabalhos realizados no clube Recicl’Art.
31 Exposi¢do/ - Sensibilizar os alunos para os problemas ecoldgicos e Clube Recicl’Art Alunos 0€ 0€ OE 10; OE 11; OE
Vendas do ambientais; (Todas as turmas); 12
Recicl’Art - Incentivar, no dominio artistico, a reciclagem e o Docentes;
reaproveitamento de materiais que, terminado o seu ciclo de Pessoal ndo
vida, normalmente iriam para o lixo. docente;
- Sensibilizar para a importancia das artes; Enc.de educagdo;
- Desenvolver a criatividade; Comunidade.

- Desenvolver competéncias e comportamentos de criatividade,
iniciativa, autonomia, sentido de responsabilidade e
colaboragdo;

- Promover e divulgar as artes plasticas como forma de expressado
individual e coletiva.

- Fomentar a perseveranga, a criatividade, e a autoconfianga, tdo
necessarias ao longo da vida;

- Usar diversos tipos de materiais reutilizaveis;

- Construir objetos de arte e/ou modelos e diversas formas de
expressdo artistica com reaproveitamento de materiais.
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descri¢ao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
maio 27 No decorrer da Semana Tematica, encontram-se ainda previstas as seguintes atividades:
28
29
31 Exposi¢do de Exposicdo das bandeiras da Unido Europeia e de trabalhos Docentes do grupo de OE 1; OE 5; OE 10
trabalhos alusivos a importancia da construgdo de uma identidade recrutamento 420 0€ 0€

europeia enquanto etapa fundamental do desenvolvimento
integral dos alunos.

(Departamento de Ciéncias
Sociais e Humanas)

A atividade consiste em expor/mostrar os trabalhos realizados
pelos alunos ao longo do ano letivo.

Os principais objetivos sdo: valorizar o trabalho dos alunos e
professores e estimular a criatividade dos alunos.

Docentes
(Departamento da
Educacdo Especial)

Exposicdo dos trabalhos realizados ao longo do ano nas
disciplinas de Oficina das Artes (22 ciclo) e Comunicar com Arte
(3<ciclo).

Destacam-se os seguintes objetivos:

- utilizar os elementos visuais na comunicagao;

- promover os elementos da percegdo visual;

- desenvolver a capacidade de representagdo e expressdo
através do desenho, pintura e escultura;

- estimular a criatividade;

-proporcionar o dominio de técnicas de expressdo.

Docentes dos grupos de
recrutamento 240
(Departamento de

Expressdes)

Comunidade

OE 7; OE 8; OE9;
OE 10; OE 11

OE 7; OE 11; OE
12
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
maio 27 No decorrer da Semana Tematica, encontram-se ainda previstas as seguintes atividades:

28

29 Peddy-paper a realizar no recinto escolar, no dia 29 de maio,

31 Peddy Paper - integrado na Semana Tematica do Agrupamento, destinado aos Docentes do Alunos 50 € 0€ OE 7; OE 9; OE 10

Liga-te ao alunos do 29, 32 Ciclos e do Ensino Secundario, mediante | Departamento de Ciéncias (2.2 e 32 Ciclos do
Ambiente! inscri¢do prévia. Sociais e Humanas, Ensino Bésico e

Esta atividade é dinamizada em articulagio com os Departamento de Ensino Secundario)
Departamentos de Ciéncias Sociais e Humanas, Linguas, Expressoes,
Expressdes e Matematica e Ciéncias Experimentais. Departamento de Linguas
Os objetivos especificos a atingir serdo: e
- Promover, através de percursos estabelecidos, o Departamento de
enriquecimento cientifico, ambiental e cultural dos alunos. Matematica e Ciéncias
- Explorar as ciéncias de uma forma ludica. Experimentais
- Desenvolver o espirito de equipa.
- Contribuir para a aquisi¢do, consolidagdo e ampliagdo de
competéncias e conhecimentos, no ambito da educagdo
ambienta.
- Promover o bem estar fisico e mental.
O Projeto/Clube Eco-Escolas ird dinamizar no Dia Eco-Escola

31 Dia Eco-Escola Sardoal uma Feira de Sustentabilidade, com venda de produtos Clube Eco-Escolas Alunos 0€ 0€ OE 7; OE 9; OE 10;

Sardoal horticolas, flores, objetos construidos com materiais (Todas as turmas); OE 11; OE 12
"Feira reutilizaveis, vestudrio, livros em segunda mao, entre outros. Docentes;
de Esta atividade tem por objetivo uma maior consciencializagdo da Pessoal ndo
Sustentabilidade" | importancia do consumo de alimentos mais saudaveis, da docente;

transformac¢do de desperdicios em objetos de arte e de uso
quotidiano, e da reutilizagdo de vestuario e outros objetos em
segunda mao.

Entre os principais objetivos, destacam-se os seguintes:

¢ Desenvolver nos alunos o espirito de criatividade e autonomia.
¢ Envolver a Associagdo de Pais/Encarregados de Educagdo nas
atividades realizadas na escola.

¢ Estimular o habito de participagdo, envolvendo ativamente as
criangas e os jovens na tomada de decisdes e implementagdo das
acoes.

¢ Estabelecer parcerias com instituigdes locais, nomeadamente
comerciantes do mercado local didrio e outros.

Enc.de educagéo;
Comunidade.
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Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descri¢ao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢camento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
maio Visita ao A organizagdo da visita de estudo sera da responsabilidade dos Docente do grupo de Alunos 0€ Custo médio por OE5; OE 7; OE9;
patriménio alunos e contempla os seguintes objetivos: recrutamento 350 (10.2TT) participante: OE 10
histérico, cultural | - Enriquecimento cultural e pessoal; e 337,50 €
e turistico de - Estimular a capacidade de observagdo dos alunos; Técnico especializado de (POCH)
Sevilha - Avaliar o sentido civico; Turismo
(Real Alcazar, - Participar em atividades relacionadas com o turismo; (Conselho de Turma)
Catedral de - Desenvolvimento de habilidades préticas e conhecimento
Sevilha, aprofundado do setor do turismo;
Torre do Ouro, - Ampliar a rede de contactos profissionais.
Parque Maria
Luisa e Bairro
Triana)
Centro de Consolidar os contetdos abordados em DIEN (canoagem, Docentes dos grupos de Alunos do Curso 0€ Custo médio por OE 2; OE 4; OE 5;
Formagdo orientagdo, natagdo) e permitir abordar tematicas como a vela e recrutamento 260 e 620 Profissional Técnico participante: OE 6; OE 8; OE9;
Desporto Escolar: | o Stand Up Paddle. (Conselho de Turma) de Desporto 172,14 € OE 11
Portimdo (10.2e 11.9) (POCH)
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- Desmistificar e clarificar duvidas acerca do VIH.

- Conhecer um pouco da histdria do VIH.

- Conhecer as medidas de prevengdo/tratamento.

- Promover comportamentos sauddveis e
comportamentos de risco nas idades escolares.

- Contribuir para um maior crescimento social e emocional das
criangas e jovens.

prevenir

Custo / Custo /
Més | Data Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
maio Projeto "E tu? Atividade de sensibilizagdo/ informagdo dinamizada pelos Projeto Escola Alunos 20€ 0€ OE 9; OE 10
Votas?" Embaixadores Juniores do Parlamento Europeu como forma de Embaixadora do (Cursos Cientifico-
incentivar os alunos e comunidade a refletir sobre os conceitos Parlamento Europeu Humanisticos do
de cidadania ativa, democracia representativa e democracia Ensino Secundario)
participativa, bem como a incentiva-los a pér em prética esses
mesmos conceitos, designadamente através do exercicio do
direito ao voto nas elei¢des para o Parlamento Europeu.
Serdo realizadas sessdes de esclarecimento e distribuigdo de
folhetos informativos junto da comunidade.
No namoro sé Atividade pretende alertar para a violéncia no namoro, | Escola Promotora de Saude Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 7; OE 8;
bate o coragdo sensibilizando para a sua prevencao. e Sexualidade em (9.9) OE 9; OE 10
Objetivos: articulagdo com outros
- Conhecer as diferentes formas de violéncia no namoro. docentes do AES
- Conhecer os efeitos negativos da violéncia no namoro.
- Sensibilizar para o impacte de um relacionamento abusivo.
- Saber procurar ajuda, perante situagSes de violéncia no
namoro.
Através de um workshop, pretende-se dar a conhecer um pouco
Viver com VIH da histéria do VIH, bem como as medidas de Alunos
prevengdo/tratamento. (Ensino Secundario)
Objetivos:
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Custo / Custo /
Més Data Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
maio Prevengdo e Da atividade consta o esclarecimento de duvidas por uma Escola Promotora de Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 7; OE §;
tratamento do psicologa sobre a tematica e, posteriormente, a distribuigdo de Saude e Sexualidade em (Cursos Cientifico- OE 9; OE 10
HPV folhetos com informagdo sobre o HPV, quais os riscos, formas de articulagdo com outros Humanisticos do
transmissdo e de prevengdo. docentes do AES Ensino Secundario)
Objetivos:
- Conhecer forma de transmissdo e o tratamento do Virus do
Papiloma Humano, HPV.
- Tomar decisBes conscientes na area da educagdo para a
saude/educagdo sexual acerca da transmissdo/infe¢do pelo HPV.
- Conhecer formas de prevengdo desta infegdo.
- Alertar para a importancia dos comportamentos de vida
sauddvel como forma de prevengao.
92 ano... e agora? | Dar feedback aos pais /Encarregados de educacdo acerca das Servigos Técnico Enc. de educagdo OE 6; OE 9; OE 10;
Duvidas e atividades a dinamizadas no dmbito do programa; Pedagdgicos OE 11
expetativas Informar e esclarecer duvidas acerca dos percursos formativos
disponiveis.
junho 7 Canoagem Atividade de contacto com a modalidade de canoagem, no Docentes dos grupos de Alunos OE 9; OE 10; OE
Centro Ndutico de Vila Nova da Barquinha. recrutamento 110 e 260 (3.2E e 10.2TD) 11
(Conselho de
Docentes/Turma)
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Data

Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador(es)

Publico-alvo

Custo /
orgamento
previsto
(escola)

Custo /
orcamento
previsto
(participantes)

Objetivos PE

junho

14

Poster
Eco-Cdédigo
2024

O Eco-Cdédigo corresponde a um dos elementos do programa
Eco-Escolas: o 72 passo da metodologia proposta. O Eco-
Estudante devera conseguir identificar um conjunto de atitudes
e comportamentos conducentes a melhoria do ambiente na
escola, em casa e na sua regido. O Eco-Cddigo 2020-21 visa
expressar uma declaragdo de objetivos, traduzidos por agdes
concretas, que todos os membros da comunidade deverdo
seguir, constituindo assim o cédigo de conduta ambiental da
escola. Este cddigo de conduta visa facilitar a comunicagdo e
divulgagdo dos principios que cada Eco-Escola se compromete a
respeitar e, nesse sentido a turma A, do 9.2 ano ird produzir
posters para ilustrar esse codigo de conduta, o qual se baseara
nos seguintes temas: agua, residuos, energia e ainda o tema do
ano. O melhor poster sera enviado em junho para o Programa
Eco-Escolas.

Destacam-se os seguintes objetivos:

o Utilizar os elementos visuais na comunicagao;

* Promover o desenvolvimento da percegdo visual;

e Desenvolver a capacidade de representagdo e expressdo
através do desenho;

e Estimular a criatividade;

* Proporcionar o dominio de técnicas de expressao;

e Estimular o habito de participagdo, envolvendo ativamente os
jovens na tomada de decisGes e implementagdo das agdes.

Clube Eco-Escolas em
articulagdo com docentes
dos grupos de
recrutamento 240, 400 e
420

Alunos
(8.2e9.9);

10€

0€

OE 5; OE 7; OE 10;
OE 11; OE 12

junho

24

"Vem conhecer a
nossa escola"

Realizagdo de uma atividade interciclo, uma articulagdo entre os
alunos do pré-escolar e do primeiro ciclo, com visitas entre
ambos e realizagdo de diversas atividades.

Objetivos:

- Criar e desenvolver habitos de boa convivéncia e de
cumprimento de regras sociais;

- Facilitar a integragdo dos alunos, criando lagos de amizade e,
em especial, de entreajuda.

Educadoras e Docentes
(Departamento da
Educacgdo Pré-escolar e
Departamento do 1.2
Ciclo)

Criangas
(Pré-escolar)
e
Alunos
(1.2 Ciclo do Ensino
Basico)

0€

0€

OE 4; OE 5; OE 6;
OE 7; OE 8; OE 9;
OE 10
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Dia

Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador(es)

Publico-alvo

Custo /
orgamento
previsto
(escola)

Custo /
orcamento
previsto
(participantes)

Objetivos PE

junho

Visita ao Pavilhdo
do Conhecimento

Realizagdo de uma visita de estudo ao Pavilhdo do Conhecimento
e as suas exposicoes.

Objetivos:

- Criar, fazer, experimentar, construir e partilhar, onde tentativa
e erro se conjugam de forma divertida e inspiradora;

- Contornar obstaculos e superar-nos a nés mesmos;

- Aprender a brincar;

- Desenvolver os seus proprios projetos, desde a construgdo de
pegas de roupa e joalharia com componentes eletrénicos.

junho

28

Encerramento do
Ano Letivo"

Realizagdo de diferentes atividades pelos alunos do 12 ciclo do
ensino basico para os colegas.
Objetivos:

- Valorizar o trabalho dos
ensino/aprendizagem;

- Estimular a relagdo escola/comunidade;

- Proporcionar experiéncias, momentos de
confraternizagdo e alegria entres as criangas.

intervenientes no processo

convivio,

Festa
dos
Finalistas

Realizagdo de diferentes atividades pelos finalistas do primeiro
ciclo do ensino basico para toda a comunidade educativa.
Realizagdo de um lanche partilhado entre os finalistas.
Objetivos:

- Valorizar o trabalho dos
ensino/aprendizagem;

- Estimular a relagdo escola/familia/comunidade;

- Proporcionar experiéncias, momentos de convivio,
confraternizagdo e alegria entres as criangas e intervenientes.

intervenientes no processo

Docentes do grupo de
recrutamento 110
(Conselho de Docentes)

Alunos
(1.2 Ciclo do Ensino
Basico)

Alunos
(4.2);
Enc. de educacdo;
Comunidade.

0€

Custo médio por
participante:
12 €
(Enc. de Educagdo)

OE 4; OE 5; OE 6;
OE 7; OE 8; OE9;
OE 10

0€

OE 6; OE 7; OE 8;
OE9; OE 10

OE 2; OE 3; OE 4;

OE 5; OE 7; OE 8;

OE 9; OE 10; OE
11
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2.2 SEMESTRE

Intervengdo Precoce de Abrantes, Sardoal e Magdo e tem como
finalidade dinamizar um dia de reflexdo e debate sobre a
neurodiversidade das criangas e jovens, em idade escolar, de
forma a fomentar uma escola cada vez mais inclusiva. Para tal,
serdo convidados palestrantes especializados na tematica da
neurodiversidade.

Pretende-se refletir e capacitar o pessoal docente do AES paraa
diversidade ndo patoldgica e patoldgica das criangas e jovens e
suas adaptagbes nos contextos de aprendizagem.

Os objetivos especificos sdo:

- permitir a criagdo de adaptacdes facilitadoras do dia a dia das
criangas e jovens;

- estimular as criangas e jovens de forma a desenvolver o seu
potencial maximo.

Pretende-se também alargar a palestra a outros agrupamentos
de escolas convidando o pessoal docente dos Agrupamentos
vizinhos, nomeadamente, de Abrantes, Magdo e Constancia.

Multidisciplinar de Apoio a
Educagdo Inclusiva) em
parceria com a
ELI (Equipa Local de
Intervengdo) de Abrantes,
Sardoal e Magdo.

Custo / Custo /
Més Dia Atividade Descri¢cao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
julho Neurodiversidade | A palestra serd realizada em parceria com a Equipa Local de EMAEI (Equipa Docentes 250 € 0€ OE 4; OE 5; OE 6;

OE8; OE 11
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AO LONGO DO ANO LETIVO

Custo / Custo /
Més Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto

(escola) (participantes)

setembro A BE apresenta-se como um motor de aprendizagem e sucesso, Equipa da BE Alunos 500 € 0€ OE 4; OE 5; OE 6;
a Com a Biblioteca Escolar desenvolvendo quatro dominios de atividades que se (todos os OE 10; OE 11
junho relacionam com a agdo, os resultados e os impactos da biblioteca grupos/turmas);
escolar na prestagdo de servigos, no Docentes;
desenvolvimento curricular e na promogdo das competéncias e Enc. de educagdo;
aprendizagens dos alunos. Comunidade;

Os dominios sdo os seguintes:

A. Curriculo, literacias e aprendizagem;

B. Leitura e literacia;

C. Projetos e parcerias;

D. Gestdo da biblioteca escolar.

Objetivos:

A.1 Apoiar o curriculo e intervir na agdo pedagdgica.

A.2 Formar para as literacias da informacdo e dos média.

B.1 Desenvolver iniciativas de promogdo da leitura.

B.2 Promover atividades de treino e aprofundamento da
competéncia leitora.

C.1 Participar em projetos e iniciativas de parceria interna e
externa.

C.2 Envolver e mobilizar pais, encarregados de educagdo e
familias.

D.1 Organizar recursos humanos, materiais e financeiros
necessarios a gestdo, integragdo e valorizagdo da biblioteca.

D.2 Assegurar o desenvolvimento, organizagdo, difusdo e uso da
colegdo.

Segue em anexo a grelha do Plano de Atividades da BE, onde
constam as atividades discriminadas.
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Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador(es)

Publico-alvo

Custo /
orgamento
previsto
(escola)

Custo /
orcamento
previsto
(participantes)

Objetivos PE

setembro
a
junho

Projeto
“Tampinhas”

Os alunos do Projeto/Clube Eco-Escolas e restante comunidade
educativa serdo sensibilizados para recolher o maior nimero de tampas
de plastico, as quais serdo entregues a uma empresa e/ou pessoa, cujo
valor da venda serd utilizado na aquisicio e/ou doagdo de
equipamentos médicos, ortopédicos ou similares.

Entre os principais objetivos, destacam-se os seguintes:

* Promover nos alunos o espirito da solidariedade social;

e Contribuir para a aquisigdo de material ortopédico para o AES ou para
doacdo.

“Roupas Usadas Ndo
Estdo Acabadas”

Ao longo do ano letivo, o Conselho Eco-Escola procurara sensibilizar a
comunidade educativa e restante populagdo para a recolha de roupa,
calcado e brinquedos e respetiva colocagdo no contentor que se
encontra na entrada da nossa escola, os quais serdo posteriormente
reencaminhados para uma determinada instituigdo.

Jornal
Eco News

Esta atividade dinamizada pelo elementos que constituem o Conselho
Eco-Escola Sardoal, pretende divulgar, em formato digital, as atividades
realizadas na Escola, relacionadas com a pratica de uma
sustentabilidade criteriosa e exequivel.

Entre os principais objetivos especificos, destacam-se os seguintes:

¢ Divulgar as atividades desenvolvidas na Escola Basica e Secundaria
Dra. Judite Andrade, relacionadas com a tematica da sustentabilidade.
e Dar visibilidade ao trabalho de produgao escrita e pratico do Conselho
Eco-Escola Sardoal.

® Proporcionar um espacgo de reflexdo e partilha de opinides sobre
acdes de sustentabilidade enquadradas na Estratégia Nacional de
Educagdo Ambiental e nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

Clube Eco-Escolas em
articulagdo com outros
docentes do AES

Alunos
(todas as turmas);
Docentes;
Enc. de educagdo;
Comunidade.

0€

0€

OE 3; OE 10; OF
11; OF 12

OE 10; OE 11; OE
12

5€

0€

OE 4; OE 6; OE 7;
OE 10; OE 11; OE
12

74




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2023/2024

AO LONGO DO ANO LETIVO

O FUTURO COMECA AQUL

sua colocagdo na entrada da nossa escola, com a finalidade destes
serem reencaminhados para a reciclagem, tendo como objetivo a
participagdo numa das atividades do Programa Eco-Escolas, intitulada
"Geragdo Depositrdo".

Entre os principais objetivos/finalidades, destacam-se os seguintes:

* Promover a pratica da sustentabilidade na escola;

e Estimular o habito de participagdo, envolvendo ativamente as
criangas e os jovens na tomada de decisdes e na implementagdo das
acoes;

¢ Ser reconhecido pelo trabalho meritério no ambito da sensibilizagdo
e recolha de equipamentos em fim de vida.

Enc. de educacdo;
Comunidade.

Custo / Custo /
Més Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
setembro Hortas Bio Este projeto desenvolvido na Escola Basica e Secunddria Dra. Judite Clube Eco-Escolas em Criangas 60 € 0€ OE 5; OE 10; OE
a nas Andrade e nos Jardins de Infincia de Sardoal, tem por objetivo articulagdo com outros (Educacdo 11; OE 12
junho Eco-Escolas consciencializar as criangas/alunos para o conhecimento dos produtos docentes do AES Pré-escolar)
horticolas sazonais e das mais variadas espécies de ervas aromaticas e
utilizadas na nossa alimentagdo; bem como, aprender fazendo, com o Alunos
intuito de recolha, confecdo, venda e/ou doagdo dos produtos (2.9;4.9;8.9; 9.9A;
horticolas. 12.9B);
Entre os principais objetivos, destacam-se os seguintes: Docentes;
 Sensibilizar a comunidade escolar de que a vida depende do ambiente Enc. de educagdo;
e a protegdo do ambiente é missdo de cada cidadao. Comunidade.
e Despertar o interesse dos alunos para o cultivo da horta e para o
conhecimento dos processos de germinagdo e desenvolvimento das
plantas.
¢ Consciencializar os alunos para a importancia da agricultura bioldgica
sustentavel.
e Criar, na escola, uma area verde produtiva, pela qual todos se sentem
responsaveis.
¢ Estimular os alunos a construirem o seu préprio conhecimento.
outubro Projeto Geragao No decorrer do ano letivo, o Conselho Eco-Escola Sardoal procurara Alunos 0€ 0€ OE 6; OE 10; OE
a Depositrdo sensibilizar a comunidade educativa e restante populagdo para a (todas as turmas); 11; OE 12
junho recolha de eletrodomésticos e outros equipamentos em fim de vida e a Docentes;
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produtos alimentares a distribuir pelos mais carenciados. O projeto
eTwinning Sardoal associa-se a esta campanha solidaria promovendo a
recolha de papel, contribuindo para o aumento da taxa de reciclagem
do papel em Portugal, ajudando, de igual forma, quem mais precisa e,
simultaneamente, contribuindo para a sustentabilidade ambiental.

Projeto Escola
Embaixadora do
Parlamento Europeu

Secunddrio);
Docentes;
Pessoal ndo
docente;

Enc. de educacdo;
Comunidade.

Custo / Custo /
Més Atividade Descri¢ao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Piblico-alvo | orgamento or¢amento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
setembro Projeto de reeducagao O projeto apresenta-se como proposta de intervengdo pedagdgica Docentes do Alunos com dislexia 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 6;
a da Dislexia individualizada, que visa a promogdo das competéncias de leitura e Departamento da e medidas OE 7; OE 8; OE9;
junho “Dislexicamente... escrita, no sentido de minimizar os défices inerentes a problematica da Educacdo Especial universais/seletivas OE 11
aprendendo Dislexia e ou dificuldades no ambito de consciéncia fonoldgica, ao abrigo do
desenvolvendo-se competéncias especificas, através de Decreto-Lei n.2 54/
atividades/programas adequados. 2018, de 6 de julho
outubro Projeto Comemoragdo de efemérides e sensibilizagdo para Dias Projeto Escola Alunos (11.2A); OE 5; OE 9; OE 10
. a "Sabias que...?" Europeus/Internacionais de relevo no ambito dos Dominios de Embaixadora do Docentes;
junho Cidadania e Desenvolvimento, designadamente Direitos Humanos, Parlamento Europeu Pessoal ndo
Igualdade de Género e Interculturalidade. docente;
Este projeto sera dinamizado pelos alunos do 112A, no ambito da Enc. de educagdo;
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, em articulagdio com o Comunidade.
Projeto Escola Embaixadora do Parlamento Europeu.
outubro Campanha "Papel por A Campanha "Papel por Alimentos" é uma agdo promovida pela Projeto Alunos OE 9; OE 10
. a Alimentos" Federagdo Portuguesa dos Bancos Alimentares, com contornos eTwinning em (32 Ciclo do Ensino
junho ambientais e de solidariedade: todo o papel recolhido é convertido em articulagdo com o Basico e Ensino
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Atividade

Descrigao resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador(es)

Publico-alvo

Custo /
orgamento
previsto
(escola)

Custo /
orcamento
previsto
(participantes)

Objetivos PE

outubro
a
junho

From trash to Art...

Projeto em parceria com escolas da Lituania, da Croacia e da
Eslovaquia, no ambito das teméticas da arte e sustentabilidade,
a desenvolver semanalmente com alunos do 32 ciclo, que
integram o projeto eTwinning.

Pretende-se promover e incentivar a participagdo em projetos de
intercdmbio cultural e artistico; melhorar o envolvimento dos
alunos em objetivos e projetos comuns, desenvolver
competéncias linguisticas; desenvolver atividades de ambito
interdisciplinar, de forma colaborativa responsavel e criativa;
participar e/ou desenvolver campanhas/atividades, tendo em
vista transformar os alunos em participantes ativos na
divulgacdo, agdo e proteg¢do dos valores ecoldgicos e da
sustentabilidade ambiental; entre outros.

Projeto
eTwinning

Alunos
(7.2e9.9);
Docentes;

Enc. de educagdo;
Comunidade.

novembro
a
junho

Jobshadowing

Mobilidade de professores do AES em Jobshadowing, por
diversas escolas europeias, com o intuito de adquirirem novos
conhecimentos, resultantes da observagdo da pratica
pedagdgica, conhecerem o trabalho desenvolvido nessas escolas
e os sistemas de ensino, a aquisi¢cdo de novos métodos de ensino,
inclusivos e inovadores, a partilha de boas praticas etc e com o
objetivo final de disseminarem esses novos conhecimentos no
Agrupamento.

Erasmus+

Docentes

Cantos e Recantos do
Sardoal

Visitar e /ou procurar informag3do sobre as instituigbes, locais de
interesse publico, monumentos e patriménio histérico e cultural
da vila de Sardoal.

Docentes do
Departamento da
Educagdo Especial

Alunos com
medidas adicionais
ao abrigo do
Decreto-Lei n.2 54/
2018, de 6 de julho

0€

0€

OE5; OE7; OE9;
OE 10

OE 2; OE 4; OE 5;

OE 6; OE 8; OE 9;

OE 10; OE 11; OE
12

OE 8; OE9; OE 10
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Custo / Custo /
Més Atividade Descrigao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Publico-alvo | or¢amento orgamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto
(escola) (participantes)
novembro Happy Hour: Promover a participagdo dos elementos da comunidade escolar em Servigos Técnico Alunos 50 € 0€ OE 7; OE9; OE 11
. a Clube do Bem Estar atividades diversificadas, prazerosas e facilitadoras do Bem Estar; Pedagdgicos em (2.2 e 32 Ciclos do
junho . . . ~ . . ~ . .
Proporcionar oportunidades de interagdo ndo formal entre diferentes | articulagdo com o Plano Ensino Bésico e
elementos da comunidade educativa. de Desenvolvimento Ensino Secundario);
Pessoal, Social e Docentes;
Comunitario do AES Pessoal ndo
docente.
dezembro "No Banco da minha A Educagéo Financeira é um dos dominios da educagdo para a cidadania | Docentes dos grupos de Alunos 0€ 0€ OE 4; OE 5; OE 10
a Escola" e deve ser assumida como educagdo ao longo da vida, iniciando-se | recrutamento 200, 400 e (7.2 ano)
abril Parceria APB/AES junto de criangas e jovens em idade escolar (Referencial de Educacdo 420

Financeira) permitindo-lhes fazer escolhas criteriosas, informadas e
responsaveis, promotoras de bem-estar no respeito por si préprios e
pelas geragdes futuras (Referencial de Educagdo para o Consumo). A
Literacia Financeira e a Educagdo para o Consumo (dominio abordado
no 7.2 ano de acordo com a matriz sequencial da EECE) permite aos
jovens a aquisi¢do e desenvolvimento de conhecimentos e capacidades
fundamentais para as decisGes que, no presente e no futuro, tenham
que tomar sobre as suas finangas pessoais, habilitando-os como
consumidores, e concretamente como consumidores de produtos e
servigos financeiros.

Neste sentido, "No Banco da minha Escola" é uma iniciativa nacional da
Associagdo Portuguesa de Bancos, no ambito da Literacia Financeira e
Educagdo para o Consumo, que pressupde a realizacdo de trés sessdes
de esclarecimento, nas turmas A e B do 7.2 ano, sobre Literacia
Financeira. As referidas sessdes serdo realizadas trimestralmente (uma
em cada trimestre) de forma presencial e online..

(Departamento de
Ciéncias Sociais e
Humanas)
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Custo / Custo /
Més Atividade Descri¢ao resumida da atividade, referindo Dinamizador(es) Plblico-alvo | orgamento or¢gamento Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto previsto

(escola) (participantes)

deze"fbm Banco Alimentar contra | Parceria estratégica com o Banco Alimentar Contra a Fome. Projeto eTwinning Alunos 0€ 0€ OE 9; OE 10
malo a Fome Recolha de Alimentos nos Hipermercados Miniprego e Lidl e triagem de em articulagdo com o (2.2 e 32 Ciclos do
bens alimentares na sede do BA, em Abrantes. Erasmus + e com o Ensino Bésico e
Objetivos: desenvolvimento do voluntariado jovem e da solidariedade Projeto Escola Ensino Secundario)
social; nogdo de trabalho em parceria, de cooperagdo e partilha de Embaixadora do
responsabilidades; fortalecimento dos lagos escola-meio; contacto com Parlamento Europeu

a realidade social local.

janeiro Olimpiadas das Ciéncias | Concurso constituido por duas eliminatdrias e uma finalissima, sendo Docentes do grupo de Alunos OE 4; OE 5; OE 6;
marco os alunos desafiados a dar resposta a questdes, no ambito dos recrutamento 520 (32 Ciclo do Ensino OE 7; OE 8; OE 10
diferentes temas das Ciéncias Naturais. (Departamento de Basico)

Matematica e Ciéncias
Experimentais)
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Ill. ANEXO

e Plano de Atividades da Biblioteca Escolar
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PLANO DE ATIVIDADES DA BIBLIOTECA ESCOLAR

Dominio A - Curriculo, literacias e aprendizagens

Responsaveis /

Objetivos Atividades P AcBE  Dinamizadores  Plblico-alve  Calendarizacdo
Dar apoio ao curriculo. Articular com Concurso de fotografia: Vamos " Jaguelina 595 B; 62A,B; De outubro a
disciplinas do 22 e 32 ciclos e ensino fotografar o nosso patrimonio Almeida (PB), 224,B; 102B- marco
secundério/conselho de turma, em arquitetdnico do projeto "Marcas na Docentes TT; 11°B

particular Agir e Aprender e Turismo. Histaria" da RBE.

Dar apoio ao curriculo. Articular com a A BE e Cidadania e Tecnologia: = pBedocentede 5%AeB Entre outubro e
disciplina de Cidadania e Tecnologia. Oficina de literacia da informacdo Cidadania e janeiro
Desenvolver as competéncias de cidadania (The Big &) Tecnologia

e literacia da informacdo e dos media.

Dar apoio ao curriculo. Articular com a A BE e Cidadania e Tecnologia: " pPEedocentede 22 ciclo De novembro a
disciplina de Cidadania e Tecnologia. Mindos a Votos Cidadania e marco
Desenvolver as competéncias de cidadania Tecnologia

e literacia da informacdo e dos media.

Dar apoio ao curriculo. Fomentar o Enigma BE Comunidade Ao longo do ano
conhecimento e cultura geral. Promover educativa
atividades de tempos livres.

Dar apoio ao curriculo. Divulgar datas e Vamos assinalar BE Comunidade Ao longo do ano
acontecimentos relevantes. Fomentar o educativa

conhecimento e cultura geral. Promover

atividades de tempos livres.
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Apoiar a construcdo e disponibilizacdo de
recursos educativos digitais no site RED
Sardoal.

Banco de Recursos Digitais

PB e docente da
equipa

Comunidade Ao longo do ano
educativa

Divulgar o manual/tutorial de utiliza¢do do
espaco multimedia da BE. Desenvolver
competéncias de literacia dos media.

Espago multimedia

PB e Coord.PTE

Comunidade Ao longo do ano
educativa

Elaborar e divulgar o manual de regras
sobre direitos de autor, referéncias
bibliograficas e protecdo de dados.
Desenvolver as competéncias de cidadania
e literacia da informacdo e dos mdia.

Direitos de autor e protecdo de
dados

PB e Coord.PTE

Comunidade 12 semestre
educativa

Dar apoio ao curriculo. Realizar sessoes
sobre direitos de autor, referéncias e
plagio. Desenvolver as competéncias de
cidadania e literacia da informacdo e dos
media.

Direitos de autor, referéncias
bibliograficas e plagio

PB e Coord.PTE

72 B, 10°A e B, Ao longo do ano
119A, 122A

Dar apoio ao curriculo. Desenvolver a
tematica do Projeto Cultural de Escola.
Desenvolver competéncias de cidadania.

Consulte a pagina 53 do documento

Dar apoio ao curriculo. Desenvolver as

Um dia em Mafra - divulgacdo da

109B-TT, 11°2B- 192 semestre

competéncias de cidadania e literacia da visita de estudo em vérios formatos. Multimédia,
informacdo e dos media. 129B
Dar apoio ao curriculo: Desenvolver as Saber trabalhar com a ferramenta =  PBedocentes de 9°A 22 semestre

competéncias de literacia digital através da
ferramenta Powtoon, no ambito do
projeto «O "sonho" da conquista da
liberdade» da disciplina de Agir e
Aprender.

"Powtoon”

Agir e Aprender
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PB e docentes de 928 29 semestre

Agir e Aprender

Construcdo de um roteiro sobre a u
termatica "Viagens".

Dar apoio ao curriculo: Desenvolver as
competéncias de literacia digital na

construcdo de um roteirg, no ambito do
projeto «Viagens» da disciplina de Agir e
Aprender.

N2 de atividades planificadas
Observagdes

| 13

Dominio B - Leitura e literacia

Responsdveis /

Objetivos Atividades M acBE  Dinamizadores  Pdblico-alve  Calendarizagdo
Promover o gosto pela leitura e a literacia  Vamos ouvir e imaginar = BE Preel%ciclo Ao longo do
da leitura. ano
Divulgar autores, suas obras e novidades  Livros: Passaros com asas BE Comunidade Ao longo do
adquiridas pela BE. Promover o gosto pela educativa ano
leitura
Promover os gosto pela leitura, literacia e  Encontro com escritor online BE 12e2%anos 12 de margo
cultura.
Reforgar e recuperar aprendizagens no Ler melhor " 12e2%ciclos Ao longo do
ambito da leitura. ano
Promover o gosto pela leitura, a literacia e Semana da Leitura REBS Da Educ. Pré- de 3 a9 de abril
a cultura. Escolar ao 129

no
Disponibilizar fundo documental. Caixas viajantes BE Educ. Pré- Ao longo do
Promover o gosto pela leitura e a literacia Escolar ano
emergente.
Disponibilizar fundo documental para a Kits de leitura - BE 12an0 9% anos Ao longo do
leitura orientada. Promover o gosto pela ano

leitura & a literacia da leitura. Apoiar o
curriculo.
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Promover o projeto SOBE, o gosto pela Leituras do SOBE BE 12 ciclo De outubro a
leitura. Apoiar o curriculo no ambito da marco
temdatica da higiene oral.

Desenvolver o Programa Escola a Ler. Dar  Leitura Orientada BE 12e2%ciclos Ao longo do
apoio ao curriculo. Promover a literacia da ano

leitura.

Desenvolver o Programa Escola a Ler. Vou levar-te comigo BE 12 e 2%ciclos Ao longo do
Fomentar o uso da BE e o acesso aos livros ano

através de sessoes de requisicdes.

Desenvolver o Programa Escola a Ler. Livr'a mao BE Comunidade Ao longo do
Fomentar o uso da BE e o acesso aos livras educativa ano

€ revistas.

Dar apoio ao curriculo. Disponibilizar Fichas de leitura da Biblioteca digital BE Comunidade Ao longo do
recursos educativos. educativa ano

Dar apoio ao curriculo. Desenvolver a Consulte a pagina 53 do documento

tematica do Projeto Cultural de Escola.
Desenvolver competéncias de cidadania.

M2 de atividades planificadas I 13
Observacoes

Dominio C - Projetos e parcerias

Objetivos Atividades

Responsdveis /
PM AcBE Dinamizadores

Pablico-alvo

Calendarizacdo

Divulgar eventos culturais da regido de Agenda do Blogue BE Comunidade Ap longo doa
interesse pedagdgico. educativa ano
Participar no plano anual da RBS. Atualizar RBS BE & BM Comunidade Ao longo doa
o portal RBS. educativa ano
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Divulgar atividades da BE e informacdes A BE com os EE BE EE Ao longo do
pertinentes para Encarregados de ano

Educacao, via email e redes sociais.

Reforcar e recuperar aprendizagens dos Projeto Mentoria = PR, Equipa Alunos Ao longo do
alunos. Participar na equipa. Divulgar o Mentoria ano
projeto. Produzir material de apoio.

Articular com projetos/clubes/atividades  Articulacdo com Projetos e Clubes PB, Oficina Comunidade Ao longo do
do PAA, Projeto Escola a Ler e Projeto Escrita Criativa, educativa ano
Cultural de Escola "Viver Abril®. EPSS,

Proj.Ciéncia, Jorn

al, Escola a

Ler etc
Promover a participacdo em concursos de  Cerimonia de entrega de prémios RBS e RBE Comunidade 24 Nowv.
escrita. Articular a organizacao do envento "Ser Escritor & cool!” educativa

de entrega de prémios.

M2 de atividades planificadas I &
Observacbes

Dominio D - Gestio da biblioteca escolar

Responsaveis /

Objetivos Atividades PM AcBE Dinamizadores  Publico-alve  Calendarizacao

Dar apoio a comunidade Servipo de referéncia BE Comunidade Ao longo do
educativa ano

Divulgar informacdes pertinentes, Presenca em linha BE Comunidade Ao longo do

atividades e trabalhos da BE e dos alunos. educativa ano
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Pesquisar, selecionar, organizar e divulgar Curadoria digital BE Comunidade Ao longo do
infformacdes e recursos educativos educativa ano
pertinentes para apoio ao curriculo e
docentes.
Disponibilizar recursos educativos. Dar Biblioteca digital BE Comunidade Ao longo do
apoio a comunidade e curriculo. educativa ano
Definicdo de um plana de melhoria. Plano de Melhoria FB Comunidade Dez
Elaborar relatdrio. educativa
Fomentar o uso da BE. Assinalar o Més MIBE BE Comunidade Qutubro
Internacional das Bibliotecas Escolares educativa
Fomentar o uso da BE e 0 acesso aos livros  Livr'a mao BE Comunidade Ao longo doa
e revistas. educativa ano
Fomentar o uso da BE. Formacdo de utilizadores: = BE 12 g 52 setembro e
Bibliopaper do 52 ano, sessdo de outubro
leitura e de requisicdes e regras para
1% anao
M2 de atividades planificadas | ]
Observacdes
Total de atividades planificadas 40
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IV. MONITORIZAGAO E AVALIACAO DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2023/2024

O Plano Anual de Atividades (PAA), para o ano letivo 2023/2024, sujeito ao parecer do Conselho Pedagdgico e a aprovagdo do Conselho Geral, serd objeto de uma
monitorizagdo constante no decurso do ano letivo, realizada através da avaliacdo parcelar de cada uma das suas atividades, da responsabilidade do(s) professor(es)

proponente(s) ou da equipa dinamizadora, contando com o importante contributo dos participantes.

No final do primeiro semestre, sera realizada uma avalia¢do periddica que contemplara:
a) O relatdrio semestral do Plano Anual de Atividades, a realizar pela Coordenadora de Projetos de Desenvolvimento Educativo;
b) O balanco semestral realizado em sede de Conselho Pedagdgico;

c) aapreciagdo do relatdrio semestral pelo Conselho Geral.

No final do ano letivo, sera realizada uma avaliagdo global de acordo com:

a) o relatério anual da Biblioteca Escolar;

b) o relatdrio final do Plano Anual de Atividades, a apresentar pela Coordenadora de Projetos de Desenvolvimento Educativo;
c) o balanco final realizado em sede de Conselho Pedagdgico;

d) a aprovacdo do relatdrio final pelo Conselho Geral.
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Parecer do Conselho Pedagoégico — Plano Anual de Atividades

Ao abrigo da alinea b) do artigo 33.2 do Decreto-Lei n.2 75/2008, de 22 de abril, republicado pelo Decreto-Lei n.2 137/2012, de 2 de julho, o Conselho
Pedagdgico do AES, reunido no dia 22 de novembro de 2023, entende que o Plano Anual de Atividades 2023/2024 satisfaz amplamente as orientages do
Projeto Educativo e contribui para o enriquecimento da aprendizagem dos alunos, através da oferta de atividades diversificadas, que contribuem para a sua
formacao integral, para o exercicio de uma cidadania ativa e esclarecida e para o desenvolvimento das areas de competéncias previstas no PASEO. Este PAA
resulta de um trabalho articulado desenvolvido pelos diferentes stakeholders internos e potencia uma relacdo de abertura do AES a comunidade, através da

promocdo de atividades de ambito formativo e cultural, que se desenvolvem em parceria com diferentes stakeholders externos.

Aprovacao do Conselho Geral — Plano Anual de Atividades

De acordo com o definido na alinea e) do n.2 1 do artigo 13.2 do Decreto-Lei n® 75/2008, de 22 de abril, com as alterag¢des introduzidas pela republicacdo
efetuada pelo Decreto-Lein.2137/2012, de 2 de julho, o Conselho Geral do AES, reunido no dia 23 de novembro de 2023, aprovou o Plano Anual de Atividades

2023/2024.
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