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Tema: Higiene 

 

Titulo Autor Coleção Cota Suporte 
Higiene individual e saúde 
pública 

Winifred L. Huntly  Manuais de 
Enfermagem 

613/614 HUN Livro 

Programa de Saúde Willy Beçak  613/614 BEÇ Livro 

A Higiene – Porque 
estamos sempre a lavar-
nos ? 

Françoise Rastoin - 
Faugeron 

Em grande forma I 6 FAN Livro 

As mil cores do sorriso da 
Maria 

Ana Daniela Soares  I 6 SOA Livro 

Lavar,  Escovar, Esfregar ! Mick Manning  I 6 MAN Livro 

O corpo humano   Descobre Porquê 
Como 

I 6 DES Livro 

O peixe do copo dos 
dentes que queria nadar 
no mar 

António Laranjeira Colecção Galaró I 82-93 LAR Livro 

A fada que perdeu o dente Ana Teresa Seixas da 
Fonseca 

 I 82-93 FON Livro 

Kiko, o dentinho de leite Manuela Mota 
Ribeiro 

 I 82-93 RIB Livro 

Sorriso de estrela Ana Maria 
Magalhães 

 I 82-93 MAG Livro 

Com o sorriso aprendo a 
lavar os dentes 

Sandra Gonçalves  I 6 GON Livro 

Saúde oral com 
criatividade  

   DVD 430 

     

 

Links 
 

Higiene e Saúde oral: 

http://www.omd.pt/publico/prevencao-higiene-oral 

 

 

Higiene pessoal: 

http://www.escolakids.com/higiene-pessoal.htm 

 

 

Higiene corporal (site brasileiro): 

http://higiene-corporal.info/ 

 

 

http://www.omd.pt/publico/prevencao-higiene-oral
http://www.escolakids.com/higiene-pessoal.htm
http://higiene-corporal.info/


 

Higiene infantil: 

http://higiene-pessoal.info/mos/view/Higiene_Pessoal_Infantil/ 

 

 

Higiene infantil  (inclui jogos): 

http://www.smartkids.com.br/especiais/higiene.html 

 

 

Higiene Alimentar: Boas práticas: 

http://www.saudepublica.web.pt/TrabClaudia/HigieneAlimentar_BoasPraticas/HigieneAlimentar_CodigoBoasPraticas1.h

tm 
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