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Matriz de Prova de Avaliação 
 

Ano/ Turma Disciplina Modalidade Duração Material Data 

9º A/B Ciências Naturais Prova Escrita 50 Minutos 
Caneta preta ou azul de tinta 

indelável 
04/ 03/ 2024 

 

Conhecimentos, capacidades e atitudes Cotações Estrutura 

 
VIVER MELHOR NA TERRA: 
ORGANISMO HUMANO EM EQUILÍBRIO: Compreender a importância do sistema respiratório 

para o equilíbrio do organismo humano 
 

 Identificar os principais constituintes do sistema respiratório de um mamífero e as 
respetivas funções. 

 Distinguir respiração externa de respiração interna e descrever as alterações 
morfológicas ocorridas durante a ventilação pulmonar. 

 Comparar a hematose alveolar com a hematose tecidular e reconhecer a sua 
importância no organismo. 

 Discutir os efeitos do ambiente e estilo de vida no equilíbrio do sistema respiratório e 
no minimizar da ocorrência de doenças, destacando as consequências da exposição ao 
fumo ambiental do tabaco e indicando medidas que contribuam para o seu bom 
funcionamento. 

100 

 A prova é constituída por um grupo de questões, 

todas de resposta obrigatória. 
 

 A sequência das questões pode não 

corresponder à sequência dos temas/ 

subtemas lecionados. 
 

 As questões formuladas podem ter como 

suporte um ou mais documentos (textos, 

tabelas, gráficos, figuras/esquemas, 

fotografias). 
 

 As respostas às questões formuladas podem 

requerer a mobilização articulada de 

aprendizagens essenciais relativas a mais do 

que um tema. 
 

 As questões formuladas podem ser do seguinte 

tipo: 

- itens de seleção (escolha múltipla, 

completamento, verdadeiro/falso, 

correspondência, legendagem e 

interpretação de esquemas, imagens e 

gráficos); 

- itens de construção (resposta curta;  resposta 

restrita e/ou resposta extensa). 

Total Cotações 100% 

Sardoal 26 de fevereiro de 2024                                                         A docente da disciplina: Paula Santos  


