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Matriz de Prova de Avaliação 
 

Ano/ Turma Disciplina Modalidade Duração Material Data 

10ºA Física e Química A Prova escrita 100 min. 

Calculadora gráfica 
Régua 
Folha de teste 
Caneta (azul ou preta) 

13/01/2026 

 

Conhecimentos, capacidades e atitudes Cotações Estrutura 

Domínio 2 – Propriedades e transformações da matéria 

2.1 Ligação química  

▪ Distinguir hidrocarbonetos saturados de insaturados.  

▪ Interpretar e relacionar os parâmetros de ligação, energia e comprimento, para ligações entre átomos dos mesmos elementos.  

▪ Identificar, com base em informação selecionada, grupos funcionais (álcoois, aldeídos, cetonas, ácidos carboxílicos e aminas) 

em moléculas orgânicas, biomoléculas e fármacos, a partir das suas fórmulas de estrutura.  

▪ Interpretar as forças de Van der Waals e pontes de hidrogénio em interações intermoleculares, discutindo as suas implicações 

na estrutura e propriedades da matéria e a sua importância em sistemas biológicos. 

 

2.2 Gases e dispersões  

▪ Compreender o conceito de volume molar de gases a partir da lei de Avogadro e concluir que este só depende da pressão e 

temperatura e não do gás em concreto.  

▪ Aplicar, na resolução de problemas, os conceitos de massa, massa molar, fração molar, volume molar e massa volúmica de gases, 

explicando as estratégias de resolução.  

▪ Analisar a composição da troposfera terrestre, identificando os gases poluentes e suas fontes, designadamente os gases que 

provocam efeitos de estufa e alternativas para minorar as fontes de poluição, comunicando as conclusões. 

▪ Resolver problemas envolvendo cálculos numéricos sobre a composição quantitativa de soluções aquosas e gasosas, exprimindo-

a nas principais unidades, explicando as estratégias de resolução. 

▪  

120 
Itens de seleção: 

▪ Escolha múltipla; 

 

 

Itens de construção: 

▪ Resposta curta; 

▪ Resposta restrita: 

▪ Cálculo. 

Componente experimental 

Questões relacionadas com:  

AL 1.2 – Teste de chama 

▪ Identificar, experimentalmente, elementos químicos em amostras desconhecidas de vários sais, usando testes de chama, 

comunicando as conclusões. 

AL 2.1. Soluções a partir de solutos sólidos e AL 2.2. Diluição de soluções 

▪ Preparar soluções aquosas a partir de solutos sólidos e por diluição, avaliando procedimentos e comunicando os resultados. 

80 

Total Cotações 200 PONTOS 

 

 
Sardoal, 05 de janeiro de 2026                                               A docente da disciplina:  ___________________________ 

                                                                                                                                                                                                                     (Helena Bernardino) 


