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® vocacionados para o prossequimento de
estudos de nivel superior (universitdrio ou
politécnico);

® duragao de 3 anos letivos, correspondentes
00s 109,112 e 129 anos de escolaridade;

e conferem um diploma de conclusao do nivel
secundario de educagao.

Cursos Profissionais:

preparam paro. o exercicio de uma profissao, em
articulagao com o tecido empresarial local;
preparam para aceder o formagoes pds-
secundadrias (CTESP ou CET) ou ao ensino superior
(Universidades, Institutos Politécnicos);

tém uma duragao de 3 anos letivos (109,112 e 129
anos) e umo. estrutura curricular organizada por
mddulos;

no final, é desenvolvido um projeto, a Prova de
Aptidao Profissional (PAP) para obtengao do 129
ano e uma Qualificacao Profissional de Nivel v,




Matriz Curricular do Curso Cientifico-Humanistico de

Ciéncias e Tecnologias

Componentes do 10° ano

11" ano 127 ano
curriculo

Tempos Minutos Tempos Minutos Tempos Minutos

Portugueés 5 250

Filosofia
Inglés
EF
Disciplina Trienal
Disciplina Bienal

Disciplina Bienal

Cidadania e
Desenvolvimento
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Linguas e Humanidades

Componentes do 10° ano 11° ano 12° ano

E curriculo Tempos Minutos Tempos Minutos Tempos Minutos

Portugués 200

4 200 4
Filosofia 3 150 3 150
3 3

Inglés 150 150

EF 3 3 3 150
Disciplina Trienal 55 275 5,5 275
Disciplina Bienal 55 275 545 275

Disciplina Bienal %5 275 5 275
Cidadania e ,
Desenvolvimento 2
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Formagdo Especifical

150
3 150
1525 30,5 1525 | 20,5 1025
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>, Portaria 226-A/2018, de agosto

Artigo 16°
| — Noe cursos cientifico-humanisticos, a

adogdo de um percurso formativo proprio

realiza -se nas sequintes condigoes:
o) Permuta de uma das disciplinas bienais (..) da

componente de formagao especifica. por

disciplina(s) correspondente(s) de um curso

diferente do frequentado;

Disciplinas bienais da componente de formacao
especifica objecto de permuta

CCH Ciéncias e CCH Linguas e
Tecnologias Humanidades
Disciplinas bienais da componente de . i
d o o P Biologia e Fisica e Geografia
formacao especifica do curso do i . MACS
Geologia Quimica A A
aluno
cn s i i i v’
CCH Ciéncias e Biologia e Geologia
~c 3)
JEIILIEES Fisica e Quimica A v’
. v v
CCH Linguas e MACS
- . b aj
AR Geografia A v’ v’
a) O aluno realiza obrigatoriamente uma das disciplinas da componente de formacdo
especificada natureza do curso.




CCH Ciéncias e Tecnologias

Um oluno pode ter como bienais uma das R | CCH Linguas e Humanidades

sequintes combinagoes:

* BGeFQA sequintes combinagoes:
* BGe GeoA By ® GeoAe MACS
® FQA e GeoA Ehaatines o GeoA e BG
GeoA e FQA
MACS e BG
MACS e FQA

Um aluno pode ter como bienais uma das
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Sl i e B ey ..na érea%c; tecnologia
E”fermagem X 73 7 ~Zl'ﬂh“ ” ' ‘ Biotecnologia Alimentar
Enfirm%em Veterindriq i ,-» AR E S Ak el S Ciéncia de Coputadores
Cienciag dq Nutriego AN sl Audiovisual e Multimédia
Medicing ‘ e R
Medicing Dentdriq

Farmdeiq

Tecnologias da Informagao e
Andliseg c["n‘bas

Comunicagao

Educagdo Fisica.e Desporto
cisncios do Desporto
Motricidade Humana

Gestdo das Organizagoes

Desportivas

Gestdo do Desporto

_na Grea das Forgas
Militares

...naEgreo da engenhariq
9enhariq Aeroespagiq|

i Engenhariq Alimentqr
Acodemio. Militar

Engenharia do A e
Forco. Aéreo i

w Engenharig, Biomédicq,
Escola Navol

Engenharig, Civil
IMCPSI (ciencias policiais)



-.NA Gre e
a o~
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is,

e
nsino, dil:eifo e servico
Animi::gcia Politicq -
I do Sociocultyrq|
9 cOmunicag:cio
CriminologiaD‘reito
€ Justica Crim;
Geografig 5

Ciénci
Ncias da Educaeq
: (0]

Estudos Europeus
Internaciono.is

Gastronomio
1nformoagoo T uristica.

&o do Lozere ANIMagao Turistico.

Negdcios Internacionais

_na Grea das ciéncias SOCIqiS.

ensino e comunicacao
psicologio.
Jornalismo
Comunicagao e relogoes pdblicas
Marketing, publicidade e relagoes
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@ Curso Profissional de Técnico de Desporto

Componente de Discipli Al ol i
Formacio isciplinas Tempﬂ? TEI'I"I:pﬂ? Tempﬂ?
semanais semanais semanais
FPortugués 5 6 6
Lingua Estrangeira (Inglés) 3 4 4
Sociocultural Area de Integracao 3 3 4
TIC 2 2 -
Educacao Fisica 2 2 2
Matematica 3 2
Cientifica Psicologia 2 3
Estudo do Movimento 2 3
Desporto 3 3 3
Desportos coletivos 5 3 1
Tecnologica Desportos de Gindsio 6 g 6
Desportos Individuais e de
Exploracao da Natureza > 5 3
Total de tempos




o 0 Técnico de " Desporto ..
4 | Saidas profissionais

.0 profissional que estdaptoa iy |
participar no planeamento, na (st e e - Autarquias
organizagao e no s S Sl - Clubes desportlvos
Palse i - - Associacdes desportivas
- Empresas de aventura
- Ginasios |
- Organizagao de eventos
- Comércio e fabricode |
material desportivo

Lk desenvolvimento do treino de

e modalidades desportivas, 5
individuais ou coletivas, bemcomo =
organizar-e dinamizaratividades e

| fisicas e desportivas em contexto ™
'de ocupagao de tempos livres,
~ onimagao e lazer
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Componente de
Formacao
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Disciplinas

1° ano

Tempos
semanais

Fortugués
Lingua Estrangeira (Inglés) 3
Sociocultural Area de Integracao 3
Educacao Fisica 2
TIC 2
Geografia 5

Cientifica
Histora da Cultura e das Artes 2
Comunicar em Espanhol 3
Turismo - Informacao e Animacao Turistica 6
Tecnologica

Técnicas de Comunicagao em Acolhimento Turistico 4
Operagoes Teécnicas em Empresas Turisticas 5

Total de tempos




- Agéncias de viagens;

..0 profissional que participa no definigcao, - Operadores Turfsticos;

gestao e aplicagcao de politicas de | e | s - Hotelariq;

desenvolvimento turistico, em empresas de - Outras atividades publicas ou

turismo e de divulgagao turistica de . |

Portugal e também a nivel mundial « privadas ligadas & atividade turistica

definindo, promovendo e comercializando
produtos turisticos ou acompanhando e

animando grupos de turistas.
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@ Curso Profissional de Técnico de Multimédi
urso Frotissional de |écnico de ultimédia
Componente de Disciplinas
Formacao

2" ano
Sociocultural

Tempos
Fortugués

Semanais
Lingua Estrangeira (Inglés)
Area de Integracdo

TIC

Educacdo Fisica
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Cientifica

Matematica

Fisica
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Historia da Cultura e das Artes
Tecnologica

Ly

%
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Sistemas de Informacdo

o

Design, Comunicacao e Audiovisuais

Técnicas de Multimédia

Total de tempos

Projeto e Producao Multimedia
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..0 profissional que estd habilitado a
conceber e desenvolver produtos multimédia
interativos; coptar, digitalizar e tratar
imagens, som e texto; digitalizar e editar som
digital, imagens fixas e sequéncias de video e a
sua. integragao em oplicagoes multimédio;
editar conteldos para a criagao de solugoes
de comunicagao informativas e lddicas e
integrar conteldos, utilizando ferramentas
de autor; programar e desenhar conteldos e
aplicagoes multimédio; criar animagoes
digitais a duas ou trés dimensoes e fazer a
producao de sites.
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Saidas profissionais

- Empresas de concegao grafica e
publicidade;
- Empresas de desenvolvimento de
J0Qos;
- Empresas de produgao de
oudiovisual;

- Empresas de produgao de
multimédia e departamentos na area
da informacao;

- Instituicoes de ensino e formagao;
- Design web e desenvolvimento web;
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Profissional de Técnico de Gestdo de
Equipamentos Informadticos

Componente de

- Disciplinas
Formacao P

FPortugueés

3 ano

Tempos
semanais

e

Lingua Estrangeira (Inglés)

Sociocultural
Area de Integracdo

Educacdo Fisica

Matematica

Cientifica — —
Fisica e Quimica

Eletronica Fundamental

Tecnologica - - . "
& Instalacdo e Manutenc¢do de Equipamentos Informaticos

Sistemnas Digitais e Arquitetura de Computadores
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Total de tempos

It
- LY
ywcd

ot Ay
P]ggkz I i

S Ees

s o

i T20

s
I

% 7 ...‘”\“,- 1?“;5;




e Egs. Informdticos ..

o “montar, testare réparar'compumd‘or'eg," e
- impressoras e outros equipamentos L emmm®

| operativos, driverse programasem

| | routers e outros equipamentos de rede. -
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0 Técnico de Gestdgode | i B

..0 profissional que estd aptoa

' equipamentos informdticos e/ou
S R b fornecedoras de solugoes

informaticos; instalar sistemas ; o
informaticas de hardware;

—computadores; configurar-emanter
solucdes de hardware e software; _
__instalar, configurar e administrarredes  «

necessitem de técnicos de-
suporte aos sistemas
—informaticos;

~_informdticas, com e sem fios; configurar | £
servidores, computadores, impressoras,

implementagao de redes
R e
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- Empresas de manutencdode |
- Empresas de quolquer romoque |

- Empresas degestaooude | o
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